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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap adanya hubungan antara kelekatan 

dengan perilaku merokok pada remaja. Hipotesis pada penelitian ini adalah adanya 

hubungan negatif antara kelekatan dengan perilaku merokok pada remaja. Subjek 

dalam penelitian ini adalah 200 remaja laki-laki yang memiliki kebiasaan merokok 

dengan usia 12-15 tahun. Pemilihan subjek penelitian dilakukan berdasarkan teknik 

purposive sampling. Alat ukur yang digunakan dalam pngambilan data ialah skala 

kelekatan dan angket perilaku merokok yang disusun oleh peneliti. Skala kelekatan 

memiliki koefisien reliabilitas sebesar 0,857. Teknik analisis data menggunakan uji 

korelasi Spearman’s rho dikarenakan sebaran data pada salah satu variabel bersifat 

tidak normal. Hasil analisis data menghasilkan nilai r sebesar -0,734 dengan taraf 

signifikansi p sebesar 0,000. Hasil perhitungan tersebut menunjukkan adanya 

hubungan negatif antara body kelekatan dengan perilaku merokok. Hal ini berarti 

semakin tinggi tingkat kelekatan remaja dengan orangtuanya, maka semakin rendah 

perilaku merokoknya. Begitu juga sebaliknya, semakin rendah tingkat kelekatan 

remaja dengan orang tua, maka perilaku merokok pada remaja akan cenderung 

semakin tinggi. 
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ABSTRACT 

 

This research is aimed to know the correlation between adolescent attachment 

with parent and smoking behavior. The hypothesis was that, there was a negative 

correlation between adolescent attachment with parent and smoking behavior on 

adolescent. There were 200 subjects of the research, aged 12 to 15 years old who had 

smoking behavior. In this research, researcher used purposive sampling technique. 

The collection of the data was done by using adolescent attachment with parent and 

smoke consumption inquiry scales. Reliability of the early adolescent attachment 

scale was 0,857. To determine the correlation between adolescent attachment with 

parent and smoking behavior, researcher used Spearman's rho correlation test. 

Coefficient correlation (r) between adolescent attachment and smoking behavior was 

-0,734 with significance level (p) 0,000. It means there was negative significant 

correlation between adolescent attachment with parent and smoking behavior. It was 

concluded that adolescent who had high level of attachment relationship with parent 

had low level of smoking behavior intensity. 
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