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ABSTRAK 
 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gaya mengelola konflik interpersonal wanita 
lajang yang berkarier dan mendapat tuntutan orang tua untuk menikah. Informan yang terlibat 
dalam penelitian ini sebanyak tiga orang wanita. Metode penelitian yang digunakan adalah 
kualitatif deskriptif dan menggunakan Wawancara Semi-Terstruktur untuk metode 
pengambilan data. Metode analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif. 
Berdasarkan hasil penelitian, secara umum, konflik yang terjadi yakni antara kebutuhan 
informan untuk fokus dengan pekerjaan dan ibu yang menuntut supaya informan mencari 
pasangan dan menikah. Faktor yang mempengaruhi munculnya konflik adalah adanya faktor 
dari lingkungan yang mendesak untuk mencari pasangan dan merasa terbebani karena kondisi 
orang tua yang sudah tua. Konflik tersebut menimbulkan dampak, yaitu sulit berkonsentrasi 
saat bekerja, sulit untuk tidur, dan tidak ada motivasi untuk melakukan apapun. Secara umum, 
ketiga informan mengelola konflik gaya rubah yang menyelesaikan konflik dengan cara 
mengutamakan kepentingan dan kebaikan bersama.  
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ABSTRACT 
 

 This research aims to describe the interpersonal conflicts of single women who had a 
career and got parents' demands to marry. There were three women involved in this research 
as the informants. The research method used was qualitative descriptive and using Semi-
Structured Interview for data retrieval method. Data analysis method used was descriptive 
analysis. Based on the result of research, in general, the conflict that occured between the 
needs of informants to focus in their jobs and the mothers who demanded that the informants 
to find a partner and get married. Factors that influence the emergence of conflict was the 
existence of factors from the urgent environment to find a partner and the feeling of being 
burdened by the condition of parents who were getting older. The conflict had an impact, 
which was difficult to concentrate when working, difficult to sleep, and no motivation to 
perform any activity. In general, the three informants managed conflict with the fox-style that 
resolved conflict by prioritizing the common goodness. 
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