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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) apakah uang sakudan gaya hidup 

mempengaruhi minat menabung secara parsial, 2) apakah uang saku dan gaya 

hidup mempengaruhi minat menabung secara simultan.Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang bersifat 

survei.Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah Purposive 

samplingdengan kriteria mahasiswa aktif S1 Fakultas Ekonomi Universitas Sanata 

Dharma (maksimal semester 8) dan mahasiswa indekos di Yogyakarta. Penelitian 

ini menggunakan sampel 100 (seratus) responden yaitu mahasiswa aktif S1 

Fakultas Ekonomi Universitas Sanata Dharma Yogyakarta dan mahasiswa 

indekos di Yogyakarta.Teknik pengujian instrumendalam penelitian ini yaitu uji 

validitas dan reliabilitas, sedangkan teknik analisis data menggunakan uji asumsi 

klasik, analisis regresi linier berganda, dan analisis deskriptif. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa: 1) uang sakuberpengaruh terhadap minat menabung, 

sementara gaya hidup tidak berpengaruh terhadap minat menabung, 2) uang saku 

dan gaya hidup secara simultan berpengaruh terhadap minat menabung. 
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The aim of this research is to determine: 1) whether the pocket money and 

lifestyle separately influence the interest of savings, 2) whether the pocket money 

and lifestyle simultaneously influence to interest of saving. The type of this 

research is quantitative survey. The sampling technique used is Purposive 

Sampling. The population of this research is all active students of Economics 

Faculty of Sanata Dharma University. This research involves 100 respondents. 

The instrument testing technique of this research are validity and reliability, while 

the data analysis technique used consists of the classical assumption test, multiple 

linear regression analysis, and descriptive analysis. The result of research shows 

that: 1) the pocket money influences the interest of saving, while the lifestyle does 

not influence the interest of saving, 2) pocket money and the lifestyle 

simultaneously influence the interest of saving. 
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