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ABSTRAK

PENYESUAIAN SOSIAL REMAJA BROKEN HOME

( Studi Kasus Kakak Beradik di Keluarga Broken Home)

Xaverin Galuh Kartika
Universitas Sanata Dharma

2017

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penyesuaian sosial remaja kakak
beradik yang berlatar belakang keluarga Broken Home di lingkungan masyarakat.
Masalah yang dijawab dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimanakah penyesuaian sosial
remaja Broken Home di masyarakat? (2) Faktor apa sajakah yang membuat remaja
Broken Home kurang mampu menyesuaian sosial di masyarakat? (3) Bagaimanakah
pandangan remaja Broken Home mengenai penyesuaian dirinya secara sosial di
masyarakat? (4) Bagaimanakah dukungan keluarga, lingkungan sekolah, dan
lingkungan masyarakat terhadap remaja Broken Home mengenai penyesuaian sosialnya
di masyarakat?

Studi kasus metode yang bertujuan untuk mempelajari dan menyelidiki suatu
kejadian atau fenomena mengenai individu, seperti riwayat hidup seseorang yang
menjadi objek penelitian. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah wawancara
secara terstruktur dan tidak terstuktur yang didukung oleh observasi. Analisis data yang
dilakukan dibantu oleh proses reduksi data dan pengkodean. Untuk mengukur validitas
penelitian ini, peneliti menggunakan teknik trianggulasi dimana peneliti melakukan
wawancara dengan beberapa pihak terkait dengan subjek.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Penyesuaian sosial remaja Broken
Home pada subjek penelitian ini yaitu remaja mampu menghargai dan menerima
penilaian orang lain, remaja peka dengan keadaan sekitar dan remaja belum mampu
mentaati norma-norma di masyarakat. Faktor-faktor yang membuatnya penyesuaian
sosial remaja Broken Home kurang mampu menyesuaikan sosial antara lain ; kurang
percaya diri, rasa malas, pemalu dan kurangnya perhatian dari orangtuanya. Pandangan
remaja terkait penyesuaian sosialnya di masyarakat yakni, remaja memiliki rasa peka
dan peduli dengan orang ada di sekitarnya. Penyesuaian sosial remaja Broken Home di
dukung oleh faktor keluarga yakni; kebebasan dalam bergaul, dan dari lingkungan
sekolah serta masyarakat yakni nasehat, teguran, ajakan dari teman atau masyarakat.
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ABSTRACT

BROKEN HOME ADOLESCENT SOCIAL ADAPTATION
( A Study Case of Siblings in a Broken Home Family)
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Sanata Dharma University

2017

This study goal was to determine the social adjustment of adolescent siblings
with Broken Home family background in the community. Problems that were answered
in this research are (1) How is the social adjustment of Broken Home adolescent in
society? (2) What are the factors that make Broken Home teenagers less-able to adapt
socially in society? (3) What is the Broken Home adolescent view about their social
adjustment in society? (4) How is the family support, school environment, and
community environment of the Broken Home adolescent towards their social adjustment
in society?

A case study method is aims to study and investigate an event or phenomenon
regarding an individual, such as a person's life history that becomes the research object.
The method used in this research was structured and unstructured interview supported
by observation. Data analysis was done by data reduction and coding process. To
measure the validity of this study, researchers used a triangulation technique in which
researchers conducted interviews with several parties related to the subject.

The study results indicated that Broken Home adolescent social adjustment as
the subject of this study were able to appreciate and accept the others judgment,
adolescents were sensitive to the circumstances around them and had not been able to
obey the norms in society. Factors that make the social adjustment of Broken Home
adolescent less able to adjust with others socially were; lack of confidence, laziness,
shyness and lack of attention from their parents. The adolescents view related to their
social adjustment in society was teenagers have a sense of sensitivity and care with
people around him. Broken Home adolescent social adjustment was supported by family
factors namely; freedom in mingling, and from the school and community that was
advice, reprimand, invitation from friends or community.
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