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ABSTRACT

Erene, Ayu Priska Puspita. (2017). The Daughters’ Personality Development
Influenced By The Mother’s Self~Esteem As Seen in Louisa May Alcott’s Little
Women. Yogyakarta: English Language Education Study Program, Department of
Language and Arts, Faculty of Teachers Training and Education, Sanata Dharma
University.

Parents play an important role in taking care of their children. However,
the situation that the society faces is that many families only consist of one of
parents, either father or mother. This situation is currently caused by divorce
between father and mother. Surprisingly, this fact does not exist nowadays since
long time ago many families only consist of children and mother since the father
must join the army. Whereas, their positions as parents are really crucial to
children.

In this study, the researcher formulated three research questions: (1) How
do the mother’s behaviours reveal the mother’s self-esteem? (2) How do the
daughters’ behaviours reveal their personality traits? (3) How does the mother’s
self-esteem influence the daughters’ personality development?

This study applied a psychological approach since it provides detail
information about personality and characters which are needed in conducting a
research on personality development. The major source of this study is the novel
by Louisa May Alcott entitled Little Women. Then, the secondary sources are
books related to psychological approach, the critical reading about the novel, and
the books related to personality theories.

Based on the analysis, there are three main conclusions of this study. First,
the character of mother in the Little Women novel has high self-esteem which can
be seen from five components. The components show that she is likely to report
fewer negative emotion, able to socialize with their social circles effectively,
experiencing less depression, having more confidence to judge herself, and good
in handling stress. Second, the character of daughters in the story have high
dimension of personality traits. Third, mother’s self-esteem gives big and positive
influence to the daughters’ personality. The development is reflected through
emotional determinant, social determinant, and family determinant. Moreover, the
high dimension of the daughters’ personalities remains high or stable, and the
negative emotions which indicate the low dimension of personality change
become high dimension or positive emotion through positive behaviours.
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Orang tua berperan penting dalam merawat anak-anaknya. Meski
demikian, situasi yang dihadapi oleh masyarakat sekarang adalah, banyak
keluarga hanya terdiri dari satu orang tua baik ayah atau ibu. Kondisi ini sering
disebabkan oleh perceraian antara ayah dan ibu. Hal ini sangat menarik karena
peristiwa ini tidak hanya terjadi di masa-masa sekarang, namun sudah sejak dulu
banyak keluarga hanya terdiri dari anak-anak dan salah satu dari orang tua
mereka. Perbedaannya adalah, pada masa dulu, seorang ayah harus meninggalkan
keluarganya karena bergabung dengan pasukan tentara untuk melakukan tugas
negara.

Dalam penelitian ini, terdapat tiga pertanyaan pokok: (1) Bagaimana
tindakan-tindakan tokoh ibu mencerminkan rasa menghargai diri sendiri? (2)
Bagaimana tindakan-tindakan anak-anak perempuan mencerminkan sifat-sifat
mereka? (3) Bagaimana rasa menghargai diri sendiri yang dimiliki oleh tokoh ibu
dapat mempengaruhi perkembangan kepribadian anak-anak perempuannya?

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
psikologi. Hal ini dikarenakan pendekatan psikologi adalah yang paling dekat
dengan topik penelitian dan paling memenuhi kebutuhan dalam mengidentifikasi

Berdasarkan hasil analisis, peneliti merangkum seluruh temuan menjadi
tiga kesimpulan penting guna menjawab rumusan masalah yang diajukan.
Kesimpulan pertama ialah, tokoh ibu dalam cerita Little Women digambarkan
memiliki rasa penghargaan diri yang tinggi. Hal ini dapat diamati dari lima
komponen. Komponen-komponen tersebut menunjukkan bahwa tokoh ibu sering
menunjukkan sedikit emosi negatif, mampu bersosialisasi dengan lingkungan
sosial secara efektif, mengalami sedikit tekanan, memiliki rasa percaya diri dalam
menilai dirinya sendiri, dan pandai dalam mengendalikan tekanan yang ada.
Kesimpulan kedua, tokoh anak-anak perempuan dalam novel memiliki sifat-sifat
yang tergolong positif. Kesimpulan ketiga, rasa penghargaan terhadap diri sendiri
yang dimiliki oleh tokoh ibu, memberikan pengaruh besar dan positif terhadap
perkembangan kepribadian dan psikologis tokoh anak-anak perempuan.
Perkembangan tersebut tercermin dari faktor emosi, sosial, dan keluarga. Selain
itu, sifat-sifat positif yang dimiliki oleh tokoh anak-anak perempuan cenderung
stabil. Sedangkan, emosi negatif yang mencerminkan kepribadian kurang baik
cenderung berubah menjadi sifat-sifat positif yang tampak dalam tingkah laku
positif.
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