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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara tingkat 

kecemasan sosial dengan kuantitas merokok pada remaja akhir. Hipotesis dalam penelitian ini 

adalah terdapat hubungan positif antara tingkat kecemasan sosial dengan kuantitas merokok pada 

remaja akhir. Subjek yang terlibat dalam penelitian ini berjumlah 100 subjek dengan rentang usia 

18 sampai dengan 21 tahun. Penelitian ini menggunakan skala kecemasan sosial yang juga 

mencakup beberapa pertanyaan seputar kuantitas merokok. Berdasarkan hasil koefisien 

Alpha-Cronbach pada skala kecemasan sosial, diperoleh hasil sebesar 0.943. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwa syarat reliabilitas yang baik telah terpenuhi pada skala tersebut. Analisis data 

dalam penelitian ini menggunakan teknik korelasi Spearman Rank Rho. Penelitian ini 

menghasilkan koefisien korelasi sebesar 0.009 dengan nilai signifikansi (p) = 0.465. Selain itu, 

hasil uji linearitas diperoleh nilai F = 0.010 dengan nilai signifikansi (p) = 0.921. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan positif secara signifikan antara tingkat kecemasan 

sosial dengan kuantitas merokok pada remaja akhir. 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to know whether there was relationship between social anxiety level and 

smoking quantity in late adolescent. The hypothesis of this research said there was positive 

correlation between social anxiety level and smoking quantity in late adolescent. The subjects of 

the research were 100 subjects with age ranges between 18 to 21 years old. This research used a 

scale of social anxiety that also included some questions about smoking quantity. Based on the 

coefficient results of Alpha Cronbach on the scale of social anxiety level, it was obtained 0.943. 

The result indicated that a good reliability requirement had been fulfilled on the scale. The data in 

the research were analyzed using Spearman Rank Rho correlation technique. The result of this 

research showed a coefficient correlation of 0.009 with significance value (p) = 0.465. In addition, 

result of linearity test obtained value of F = 0.010 with significance value (p) = 0.921. These 

results showed there was no positive relationship significantly between social anxiety level and 

smoking quantity in late adolescent. 
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