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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat harga 

diri pada wanita dewasa awal yang telah melakukan hubungan seksual pranikah 

dengan yang tidak melakukan hubungan seks pranikah. Rancangan penelitian 

yang digunakan adalah deskriptif komparatif dengan sejumlah sampel, yaitu 

100 subyek dipilih dengan menggunakan metode consequtive sampling,50 

wanita dewasa awal yang melakukan hubungan seks pranikah dan 50 wanita 

dewasa awal yang tidak melakukan hubungan seks pranikah, berusia 20-40 

tahun. Instrumen yang digunakan berupa skala harga diri dengan menggunakan 

skala likert dan data status virginitas dengan koefisien validitas item antara 

0,347 sampai 0,770 dan koefisien realibilitas 0.947. Analisis data menggunakan 

uji independent sample test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 

perbedaan tingkat harga diri antara wanita dewasa awal yang melakukan 

hubungan seks pranikah dengan wanita dewasa awal yang tidak melakukan 

hubungan seks pranikah, dimana harga diri wanita dewasa awal yang tidak 

melakukan hubungan seks panikah lebih tinggi dari wanita dewasa awal yang 

tidak melakukan hubungan seks pranikah (t = 17.150, sig 0.000 
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ABSTRACT 

 

This  research  aims  to  determined  the  differenced  level  of  self-

esteem between  early  adult  women  who  engaged in premarital sex  and  

early  adult women who are not engaged  in premarital  sex. The design of this 

study was descriptive comparative with a number of sample, that was 100 

subjects were selected using  the method of consequtive sampling, 50 early  

adult women who engaged in premarital sex and 50 early adult women are not 

engage in premarital  sex, which  aged 20-40 years old. The  instruments of  this  

study was  in  the  forwasof  self-esteem scale by  using a likert  scale  and  data 

virginity status with a validity coefficients items between 0,347 to 0,770 and 

reliability coefficients 0,947. Data was analyzed, using independent sample test. 

The result showed that there was difference level of self-esteem between early  

adult women who engaged in premarital sex and early  adult women who  are  

not  engaged  in  premarital sex, where early  adult women who engaged in 

premarital sex had higher self esteem than early adult women whoare not 

engage in premarital sex (t=17.150, sig 0,000. 
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