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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan dan prediksi pada kepuasan 

seksual dan intensi berselingkuh pada suami. Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif dengan metode analisis regresi sederhana yang 

dikalkulasi dengan program SPSS for Windows 21. Hipotesis dari penelitian 

ini adalah kepuasan seksual dapat memprediksi intensi berselingkuh pada 

suami dan terdapat hubungan negatif signifikan antara kepuasan seksual dan 

intensi berselingkuh pada suami. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 242 

orang pria yang sudah menikah. Kepuasan seksual dan intensi berselingkuh 

diukur dengan skala New Sexual Satisfaction Scale (NSSS) dan Intentions 

Towards Infidelity Scale (IT IS) yang telah diadaptasi ke dalam Bahasa 

Indonesia. Skala NSSS memiliki koefisien reliabilitas sebesar 0.976 dan 

skala ITIS memiliki koefisien reliabilitas sebesar 0.782. Penelitian ini 

menggunakan teknik purposive dan convenience sampling sebagai metode 

pengambilan data. Hasil analisis data menunjukkan bahwa kepuasan seksual 

memberikan sumbangan efektif sebesar 0.153 (15.3%) dalam memprediksi 

intensi berselingkuh pada suami (β = -0.391, p = 0.000, p<0.05). 
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SEXUAL SATISFACTION AS PREDICTOR OF INTENDED INFIDELITY 

ON HUSBANDS 

Merlinda Guntoro 

ABSTRACT 

The aim of current study was to examined the correlation between sexual 

satisfaction and intended infidelity on husbands. This research was 

quantitative research using linear regression as analysis method which 

calculated by SPSS for Windows 21. There are two hypotheses for this 

study. First, sexual satisfaction can predict intended infidelity on husbands. 

Second, there was a strong negative correlation between sexual satisfaction 

and intended infidelity on husbands.  There were 242 subjects who were 

male and currently married. Sexual satisfaction and intended infidelity were 

measured by New Sexual Satisfaction Scale (NSSS) and Intentions Toward 

Infidelity Scale (ITIS). Both scales were adapted to Bahasa Indonesia. The 

reliability coefficients for NSSS and ITIS were 0.976 and 0.782. Subjects 

were selected using purposive and convenience sampling technique. The 

result showed that sexual satisfaction can predict intended infidelity on 

husbands by 15.3% (β = -0.391, p = 0.000, p<0.05). 
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