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ABSTRAK 

 
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pemaknaan atau pemberian makna pada orangtua 
yang memiliki anak penderita penyakit thalassemia major, dilihat dari pengalaman orang tua 
yang memiliki anak penderita thalassemia major dari awal mereka mempunyai anak, awal anak 
terjangkit penyakit hingga saat ini serta dalam kaitannya dengan dampak terhadap diri sendiri, 
relasi terhadap pasangan dan terhadap anak. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 
kualitatif menggunakan metode fenomenologi. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan 
analisis data (AIK) Analisis Isi Kualitatif. Pengumpulan data dilakukan dengan melakukan 
wawancara pada dua informan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara umum para 
informan telah mampu menjalani tahap hingga pemberian makna. Hal ini disebabkan karena 
informan mampu mengambil sikap akan kesadaran sebagai manusia spiritual dan berkesadaran 
terhadap penderitaan untuk tetap merasa hidup sehingga dapat mencapai kualitas hidup yang 
dituju serta meneruskan hidup dan menjalani kehidupan secara realistis. 
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ABSTRACT 

 
This study was conducted to determine the meaning or giving meaning to parents who have 
children with thalassemia major disease, judging from the experiences where were the 
beginning they have a child, early child contracted the disease until now as well as in relation to 
their impact on themselves, the relation of the spouse and the children. The type of this 
research was using qualitative research with phenomenology method analysis. This research 
analysed by (AIK) Qualitative Content Analysis. Data was collected by doing semi structured 
interview and observation as methods to the two informants. The results showed that in 
general the informants have been able to live up to the stage of giving meaning. This was 
because the informants were able to take the attitude of human consciousness as a spiritual 
and conscious of the suffering to keep their alive so as to achieve the intended quality of life 
and continue to live and live realistically 
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