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ABSTRAK 

 Perilaku bergonta-ganti pasangan dalam berhubungan seksual tanpa 

hubungan komitmen (promiskuitas) merupakan hal yang jarang ditemukan pada 

perempuan.Sebab pada umumnya, perempuan melakukan hubungan seksual atas 

dasar cinta dan sebagai bentuk ungkapan perasaan cinta terhadap 

pasangannya.Ketika ditemukan individu perempuan dengan perilaku 

promiskuitas, hal tersebut menjadi menarik untuk dilihat secara lebih 

mendalam.Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan gambaran perilaku seorang 

perempuan yang melakukan hubungan seksual dengan pasangan berbeda tanpa 

adanya komitmen dalam relasi.Penelitian ini menggunakan pendekatan studi kasus 

eksploratif, dengan wawancara semi terstruktur sebagai metode pengumpulan 

data.Data yang diperoleh kemudian dianalisis dengan metode analisis isi 

kualitatif.Hasil penelitian menunjukkan bahwa individu perempuan yang 

melakukan promiskuitas, tidak hanya mencari kepuasan seksual tetapi tetap 

menginginkan afeksi dari pasangan.Selain itu, perilaku bergonta-ganti pasangan 

dilakukan karena ingin mendapatkan pasangan yang paling tepat. Sehingga, 

perilaku tersebut digunakan sebagai cara untuk menyeleksi pasangan. 
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CASE STUDY: Description of promiscuity behaviour in female individuals 

Klemens Nugraha Rezkijaya Saani 

Promiscuity, or the behaviour of changing sexual partner without having 

commitment, is rarely found in female individuals. Usually, female individuals 

tend to have sex based on love towards their partner, so when promiscuity is 

found in female individual, it becomes interesting to be explored more deeply. 

This research aimed to achieve deeper overview about female individual who had 

sex with different partners without any commitment in relationship (promiscuity). 

This research used exploratory case study approach, with semi-structured 

interview as the method used to collect data. The collected data was then analyzed 

with qualitative content analysis method. The result showed that female individual 

with promiscuity behaviour, doesn’t only look for sexual satisfaction, but also 

affection from her partner. This behaviour is also done in order to get the most 

compatible partner. So, this behaviour is used as a way to choose a partner. 
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