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ABSTRACT

Rizky Yuga Permana. The Influence of Parenting style toward Josie’s Character
as seen as Jodi Picoult’s Nineteen Minutes.Yogyakarta: Department of English
Letters, Faculty of Letters, Sanata Dharma University. 2015.

Nineteen Minutes is one of the Jodi Picoult’s novels. This novel tells about a
relationship between a mother named Alex Cormier and her daughter named Josie
Cormier. As a mother, Alex wants to take care of and raise her child well. However,
the way she treats her from childhood to adolescences has changed her
characteristics.

This study aims to find out the characteristics of Josie Cormier and how the
parenting style influences Josie Cormier’s Characteristics.

Library research is held to support this study and some steps had been
arranged for answering the problem. The writer divided the sources into two types.
The first was primary source and the second was the secondary sources. The novel,
Nineteenth Minutes written by Jodi Picoult, is used as the primary data source to find
out the characteristics of Josie and Alex Cormier in the story. The secondary sources
were some books and sites from the internet. There are three theories that the writer
use in analyze this novel, those are theories on character and characterization,
theories on adolescence, and theories on parenting style. The approach which is
appropriate to be used in analyzing this novel is psychological approach because it
deals with the individual psychology. A psychological approach is an approach that
applies principles of modern psychology to characters or situations within a literary
work. As could be seen in the novel, there is a recurring pattern of parenting style
which is appropriately observed using the theory of psychology.

The Result of the study can be formulated as follows. There are two main
characters in this novel, those are Alex Cormier and Josie Cormier. There are Six
characteristics of Alex Cormier as Josie Cormier’s Mother, those are wise, intelligent,
perfectionist, decisive, hard worker, and uncompromised. Josie has five
characteristics when she was child. Those are cheerful, confident, good-hearted,
intelligent and loyal. In Adolescences there are four characteristics of Josie Cormier.
Those are wise, rebel, not perfectionist, and loyal. After seeing the influence of
parenting style in Josie's character in child period, to reinforce how parenting style
gives big influence person's character, the writer also discusses the effect when the
parenting style changes. When Alex Cormier changes her parenting style to treat
Josie in adolescence period, it is lead the changes Josie Cormier's character. In
adolescence period, Alex Cormier uses different parenting styles to treat Josie
Cormier. In adolescence period Alex Cormier uses authoritarian parenting style to
treat Josie Cormier.
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Nineteen Minutes adalah salah satu novel garapan Jodi Picoult. Novel ini
menceritakan tentang suatu hubungan antara seorang ibu yang bernama Alex Cormier
dan anaknya yang bernama Josie Cormier. Sebagai seorang ibu, Alex ingin merawat
dan membesarkan anaknya dengan baik. Namun, cara yang ia lakukan selama anak —
anak hingga remaja telah merubah karakter anaknya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik Josie Cormier dan
bagaimana gaya pengasuhan mempengaruhi Karakteristik Josie Cormier

Penelitian kepustakaan diadakan untuk mendukung penelitian ini dan
beberapa langkah telah diatur untuk menjawab masalah. Penulis membagi sumber
menjadi dua jenis. Yang pertama adalah sumber utama dan yang kedua adalah
sumber sekunder. Novel, Nineteenth Menit ditulis oleh Jodi Picoult, digunakan
sebagai sumber data primer untuk mengetahui karakteristik Josie dan Alex Cormier
dalam cerita. Sumber sekunder beberapa buku dan situs dari internet. Ada tiga teori
yang penulis gunakan dalam menganalisis novel ini, yaitu teori tentang karakter dan
karakterisasi, teori tentang masa remaja, dan teori tentang gaya pengasuhan.
Pendekatan yang tepat untuk digunakan dalam menganalisis novel ini adalah
pendekatan psikologis karena berhubungan dengan psikologi individu. Pendekatan
psikologis adalah pendekatan yang menerapkan prinsip-prinsip psikologi modern
untuk karakter atau situasi dalam karya sastra. Seperti bisa dilihat dalam novel, ada
pola yang berulang dari gaya pengasuhan yang tepat diamati menggunakan teori
psikologi.

Hasil penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut. Ada dua karakter utama
dalam novel ini, yaitu Alex Cormier dan Josie Cormier. Ada enam karakteristik yang
dimiliki oleh Alex Cormier sebagai ibu dari Josie Cormier, yaitu bijaksana, cerdas,
perfeksionis, tegas, pekerja keras, dan tanpa kompromi. Josie memiliki lima
karakteristik ketika ia masih kecil. yaitu ceria, percaya diri, baik hati, cerdas dan
setia. Dalam masa remaja ada empat karakteristik yang dimiliki Josie Cormier. Yaitu
bijaksana, pemberontak, tidak perfeksionis, dan setia. Setelah melihat pengaruh pola
asuh dalam karakter Josie pada periode anak, untuk memperkuat bagaimana
pengasuhan gaya memberikan karakter besar pengaruh seseorang, penulis juga
membahas efek ketika perubahan gaya pengasuhan. Ketika Alex Cormier merubah
gaya pengasuhannya untuk merawat Josie dalam periode masa remaja, itu membawa
perubahan karakter pada Josie Cormier. Pada saat remaja, Alex Cormier
menggunakan gaya pengasuhan yang berbeda untuk merawat Josie Cormier. Pada
periode remaja Alex Cormier menggunakan gaya asuh otoriter untuk merawat Josie
Cormier.
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