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ABSTRAK

Judul skripsi ini adalah “UPAYA PENGEMBANGAN
SPIRITUALITAS KRISTIANI MAHASISWA-MAHASISWI IPPAK - USD
SEBAGAI CALON GURU AGAMA KATOLIK YANG PROFESIONAL
DAN BERSPIRITUAL”. Penulisan skripsi ini dilatarbelakangi kurangnya
penghayatan dan kedalaman pembinaan iman para mahasiswa-mahasiswi IPPAK,
dapat dilihat dari para mahasiswa-mahasiswi sangat baik di bidang teori tetapi
dalam bidang prakteknya belum maksimal. Bisa dikatakan belum mencapai
perkembangan pribadi yang utuh.

Melihat persoalan itu penulis melakukan penelitian untuk memperoleh
data-data yang penulis inginkan. Penulis ingin meneliti apakah mahasiswa-
mahasiswi IPPAK telah mengalami perkembangan pribadi secara utuh. Penulis
melakukan observasi kepada mahasiswa-mahasiswi IPPAK — USD kemudian
menyebarkan kuesioner kepada 60 responden yaitu para mahasiswa. Selain itu
penulis juga melakukan wawancara untuk menguatkan pendapat-pendapat dari
responden. Dari penelitian dan wawancara tersebut, penulis telah membahasnya
dan menyimpulkannya. Dari penelitian tersebut diketahui bahwa para mahasiswa
IPPAK sebagian besar sudah mampu dalam hal teori ketika berada dalam
perkuliahan, tapi dalam hal prakteknya para mahasiswa IPPAK masih belum bisa
menghayati terlebih spiritualitas Kristiani. Menjadi calon guru agama Katolik
haruslah seimbang baik itu teori maupun prakteknya, karena sosok guru yang
ideal salah satunya profesional serta berspiritualitas. Untuk menjadi pribadi yang
utuh teori dan praktek harus berjalan bersama tidak ada yang saling mendominasi.
Selain itu juga penulis berharap dengan penelitian dan wawancara ini makin
memacu para mahasiswa IPPAK untuk lebih memotivasi dirinya dalam menjalani
panggilan Tuhan ini. Para mahasiswa perlu mengembangkan dirinya agar menjadi
pribadi seorang calon guru agama yang utuh.

Untuk menindaklanjuti penelitian ini, penulis mengusulkan program
kegiatan serial rekoleksi sebagai upaya untuk makin mendalami/menginternalisasi
spiritualitas Kristiani para mahasiswa IPPAK agar menjadi pribadi yang
berkembang secara utuh. Melalui kegiatan yang penulis tawarkan ini, diharapkan
para mahasiswa IPPAK makin menyadari serta semakin mendalami spiritualitas
Kristiani mereka msing-masing dalam rangka menjadi calon guru agama Katolik
yang profesional dan berspiritualitas.
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ABSTRACT

This thesis titled “CHRISTIAN SPIRITUALITY DEVELOPMENT
EFFORTS STUDENTS IPPAK-USD AS CANDIDATE FOR PROFESIONALITY
AND SPIRITUAL RELIGIOUS EDUCATION TEACHER”. The lack of full and
total comprehension of the depth faith formation of IPPAK students are background of
this writing. It can be seen from students that are good in theory but in practice not
maximized field. Meaning to say that students have not yet reached of personal integrity
development.

Facing this kind of problems, the author conducted research to obtain the desired
data. The authors wanted to examine whether IPPAK students have experienced the
development of the whole as a person. The authors make observation to students
IPPAK-USD by distributing questionnaires to 60 students as respondents. Besides that,
the authors conducted interview to support the opinions of respondents. The authors
conducted discussions and eventually make conclusions by this research and interviews.
From these studies it is known that IPPAK students are good in theory while in their
class, but they cannot live up to Christian spirituality in practices. To be a Catholic
teacher must be balanced between theory and practices, because one of the
characteristic of the figure of ideal teacher is professional and having Christian’s
spirituality. Theory and practice have to walk with nothing dominate to have personal
integrity. The authors also look forward to the results of research and interviews will
challenge IPPAK students motivated in journeying God’s call. The students need to
develop themselves in order to become a candidate of religion teacher with personal
integrity.

To follow up on this study, the authors propose a series of recollection activities
programs as an effort to go deeper to internalize Christian’s spirituality IPPAK students
to develop being integrated person. Through this activities which the authors offer,
expected that the IPPAK students are more aware of and explore deeply their
Christian’s spirituality life in order to become candidate of Catholic religion teacher
which professional and good in spirituality.



