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ABSTRAK 

 

 

Komunikasi yang efektif dalam keluarga merupakan hal yang penting.  Melalui 

komunikasi yang efektif, orang tua dapat memperkenalkan nilai dan norma yang ada di 

masyarakat, serta memantau keseharian remaja. Dengan remaja mengenal nilai dan norma yang 

berlaku di masyarakat sebelum remaja masuk ke lingkup sosial yang luas, sehingga perilaku 

remaja dalam bersosial sejalan dengan nilai dan norma yang berlaku di masyarakat. Komunikasi 

yang efektif antara orang tua dan remaja menuntut orang tua dan remaja untuk menciptakan 

relasi yang hangat dan terbuka. Hal ini meminimalisir kecenderungan remaja untuk melakukan 

hubungan seksual dengan pacarnya dengan alasan takut kehilangan sosok pemberi perhatian. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran komunikasi yang efektif antara orang tua 

dan remaja, pada remaja yang melakukan seksual berisiko dalam masa berpacaran. Penelitian ini 

merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Metode pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah wawancara. Tiga remaja perempuan menjadi informan 

dalam penelitian tentang efektivitas komunikasi ini. Gambaran komunikasi yang kurang efektif 

muncul dalam penelitian ini dan menjadi salah satu hal yang melatarbelakangi remaja melakukan 

hubungan seksual dengan pacarnya. Kendati demikian, tidak terciptanya komunikasi yang efektif 

dengan orang tua, yang kemudian dikaitkan dengan rasa tidak diperhatikan orang tua, bukanlah 

satu-satunya alasan remaja mau melakukan hubungan seksual dengan pacar.  
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ABSTRACT 

 

 

Effective communication within the family is important. Through effective 

communication, parents can introduce the values and norms that exist in society, as well as the 

daily monitoring of teenagers. With teenagers recognize the value and norms in society before 

teens go into extensive social sphere, so that the behavior of adolescents in sociality in line with 

the values and norms prevailing in society. Effective communication between parents and 

adolescents demand parents and teens to create a warm and open relationship. This minimizes 

the tendency of teenagers to have sexual intercourse with his girlfriend by reason of fear of 

losing the figure of caregivers. This study aims to describe the effective communication between 

parents and teenagers, the teenagers who perform risky sexual in courtship. This research is a 

descriptive study Qualitative approach. Data collection methods used in this study was 

interviews. Three teenage girls become informants in research on the effectiveness of this 

communication. Picture appears less effective communication in this study and become one of 

the underlying things teenagers have sexual intercourse with her boyfriend. Nevertheless, not the 

creation of effective communication with parents, who then associated with a sense of not 

considered a parent, is not the only reason teens want to have sex with a boyfriend. 
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