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ABSTRAK 

 

 Judul skripsi “PERANAN KATEKESE PERSIAPAN KOMUNI 

PERTAMA TERHADAP PENGHAYATAN EKARISTI BAGI ANAK-

ANAK DI PAROKI HATI KUDUS YESUS, LAKTUTUS, ATAMBUA-

NTT” dipilih berdasarkan fakta, bahwa pelaksanaan Katekese Persiapan Komuni 

Pertama di Paroki Hati Kudus Yesus Laktutus secara umum belum 

diselenggarakan dengan baik. Kenyataannya, belum ada program persiapan 

Komuni Pertama. Materi, metode, sumber bahan, belum digunakan dengan baik 

selama persiapan Komuni Pertama. Dampaknya, sebagian anak-anak yang sudah 

menerima Komuni Pertama belum terlibat aktif mengikuti perayaan Ekaristi di 

Gereja maupun di lingkungan. Selain itu dampak berikutnya adalah kurangnya 

penghayatan Ekaristi bagi mereka yang pernah mendapat Persiapan Komuni 

Pertama, sehingga sebagian anak-anak yang merasa mengikuti perayaan Ekaristi 

dipandang sebagai suatu kewajiban saja. 

Persoalan pokok skripsi ini ialah bagaimana Peranan Katekese Persiapan 

Komuni Pertama ini membantu anak-anak menghayati imannya baik dalam 

mengikuti perayaan Ekaristi di Gereja maupun di lingkungan. Selain itu 

bagaimana membantu para pendamping anak-anak calon penerima Komuni 

Pertama di Paroki Hati Kudus Yesus Laktutus, agar dapat melaksanakan 

pendampingan Katekese Persiapan Komuni Pertama dengan baik sehingga calon 

penerima Komuni Pertama dapat menghayati imannya. 

 Untuk mengkaji masalah ini diperlukan masukan yang memadai. Oleh 

karena itu penulis melakukan Studi pustaka untuk memperoleh masukan 

pemikiran, sehingga diperoleh gagasan-gagasan yang dapat dipergunakan untuk 

memperkaya penulisan. Untuk memperoleh data yang memadai, penulis 

mengadakan studi lapangan dengan memberikan angket kepada anak-anak yang 

sudah menerima Komuni Pertama yakni pada tahun 2014 dan juga wawancara 

kepada para pendamping Komuni Pertama di Paroki Hati Kudus Yesus Laktutus. 

Dari data yang terkumpul dapat disimpulkan bahwa pendampingan Katekese 

Persiapan Komuni Pertama perlu diselenggarahkan dengan sebaik-baiknya.  

 Menanggapi persoalan tersebut, penulis menawarkan usulan program 

Katekese Persiapan Komuni Pertama yang manfaatkan variasi metode dan berisi 

pokok-pokok iman Katolik. Program ini ditunjukkan pertama-tama bagi para 

pendamping Katekese Persiapan Komuni Pertama di Paroki Hati Kudus Yesus 

Laktutus, dengan maksud untuk membantu para pendamping calon penerima 

Komuni Pertama di Paroki Hati Kudus Yesus Laktutus agar lebih mempersiapkan 

Komuni Pertama dengan baik dan membantu calon penerima Komuni Pertama 

untuk dapat menghayati imannya. 
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 The thesis entitled “CATHECHISM ROLE OF FIRST COMMUNION 

PREPARATION ON THE EUCHARISTIC PERCEPTION FOR 

CHILDREN AT JESUS HOLY HEART PARISH, LAKTUTUS, 

ATAMBUA, NTT” was chosen based on the fact, that the implementation of 

First Communion Preparation Cathechism at Laktutus Jesus Holy Heart Parish in 

general was not well organized yet. The reality, there was not any First 

Communion preparation program. The materials, methods, resources, have not 

well implemented during the First Communion preparation. The impact, was part 

of children having accepted First Communion have not actively involved in 

attending Eucharistic Ritual either at Church or Catholic Community. Besides that 

the further impact was the lack of  their Eucharistic  perception for whomsoever 

had gained the First Communion Preparation, so part of those children felt that 

attended the Eucharistic ritual was simply an obligation.   

The fundamental problems of this thesis is how this First Communion 

Preparation Cathechism participated in helping children strengthen their belief  

both in attending Eucharistic Ritual either at Church or Catholic Community. In 

addition how do we help all of the The First Communion Receiving Children 

candidate assistants at Laktutus Jesus Holy Heart Parish, in order they could give 

a good assistance for the First Communion Preparation Cathechism so the the 

First Communion recieving candidates could strengthen their belief . 

 To invetigate this problems was needed the proper input. Because of that 

the writer did a library study for gaining the input thoughts, so the obtained ideas 

was able to be used to enrich this manuscript. To get the proper data, the writer 

conducted a survey by giving questionnaire to children who had received First 

Communion  namely in the year of 2014 and also an interview to towards The 

First Communion assistants  at Laktutus Jesus Holy Heart Parish. From the 

collected data could be concluded that a well organized First Communion 

Preparation Cathechism was needed.  

 To solve this problems, the writer proposed a The First Communion 

Preparation Cathechism proposal program benefitted varied method and contained 

the principal of Chatolic belief. This progra was firstly shown for the assistants of 

First Communion Preparation Cathechism at Laktutus Jesus Holy Heart Parish, 

with the aims at helping the assistants of the First Communion recieving 

candidates  at Laktutus Jesus Holy Heart Parish in order to make a better First 

Communion preparation  and helping  the First Communion recieving candidates 

to strengthen their belief. 
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