INTISARI

Praktek kefarmasian di rumah sakit kini lebih berorientasi kepada
pelayanan pasien dan penanggulangan penyakit secara komprehensif sehingga
membutuhkan farmasis yang handal dalam menunjang pelayanan kesehatan
kepada pasien. Profesi farmasis termasuk profesi yang harus ditingkatkan
perannya. Peran farmasis kini didasarkan pada pelayanan kefarmasian yang
merupakan tanggung jawab profesi dalam hal penggunaan obat untuk terapi
dengan tujuan untuk mencapai keluaran yang dapat meningkatkan atau menjaga
kualitas hidup pasien. Pelayanan kefarmasian merupakan proses kolaboratif yang
bertujuan untuk mengidentifikasi, mencegah, dan menyelesaikan masalah obat
dan masalah yang berhubungan dengan kesehatan (Anonim, 2004). Penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui profesi farmasis di rumah sakit dalam perspektif
dokter spesialis di Daerah Istimewa Yogyakarta.

Jenis penelitian ini adalah penelitian observasional dengan rancangan
penelitian deskriptif. Responden adalah dokter spesialis yang berkerja di rumah
sakit. Rumah sakit yang digunakan dalam penelitian ini adalah rumah sakit
pemerintah dan satu rumah sakit swasta di Daerah Istimewa Yogyakarta. Jumlah
subyek penelitian sebanyak 61 dokter spesialis dari Daerah Istimewa Yogyakarta.
Instrumen yang digunakan adalah kuesioner dengan menggunakan pengukuran
skala Likert, yang dilanjutkan dengan wawancara untuk memperdalam jawaban
yang tertera pada kuesioner. Data yang diperoleh dianalisis dengan pendekatan
kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dokter spesialis mengetahui fungsi
dan peran farmasis. Profesi farmasis sekarang sebagian besar sudah dikenal
sebagai profesi yang menguasai masalah yang terkait obat, penyedia informasi
obat, dan dapat dijadikan teman diskusi masalah obat dan kesehatan oleh dokter.
Dokter spesialis mempunyai hubungan yang baik dengan farmasis dan
menjadikan farmasis sebagai mitra kerjanya. Selain itu, dokter spesialis
menganggap farmasis adalah orang yang handal dalam obat, dan berharap
farmasis lebih meningkatkan kinerjanya. Penelitian ini juga menunjukkan bahwa
dokter spesialis merasa kehadiran farmasis dapat meringankan kerja dokter
spesialis serta menyarankan pengabdian profesi farmasis di masa depan lebih
ditingkatkan. Karena dokter spesialis sudah mengerti posisi farmasis, maka lebih
mudah bagi farmasis untuk memulai dan mengembangkan pelaksanaan farmasi
klinik di rumah sakit.
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ABSTRACT

The pharmacy practice at hospital nowadays more orienting to
service of patient and the overcoming of disease comprehensively so that require
reliable pharmacist in supporting service of health to patient. Profession of
pharmacist is including a profession which must be improved by its role. The role
of pharmacist nowadays is relied on pharmaceutical care representing responsible
provision of pharmaco-therapy for the purpose of achieving definite outcomes that
improve or maintain a patient’s quality of life. It is a collaborative process that
aims to prevent or identify and solve medicinal product and health related
problems (Anonim,2004). This research is conducted to know the profession of
pharmacist at hospital on the perspective of the specialist physicians at
Yogyakarta to hospital pharmacists.

This type of research is the research of observational with
descriptive research device. The respondents is specialist physicians who work at
hospital. Hospital which is used in this research is the governmental hospital and
one private sector hospital Special Region of Yogyakarta. The number of research
subject counted 61 specialist physicians of Special Region of Yogyakarta. The
instrument which is used for observation is questionnaire list, which is using
measurement by Likert scale and it continued whith interview which has purposed
to get deepen answer which as described at questionnaire. The result of the data
will be analyzed using qualitative approach.

The result of the research indicate that specialist physicians know
about function and the role of the pharmacist. Now, mostly the profession of
pharmacist have been known as the profession that mastering the problem of
related to drug, the available of drug information, and can be able to be a friend in
discussion of health problem and drug by the specialists. The specialist physicians
have good relation whith pharmacist and pharmacist become his partner. Beside
that, the specialist physicians assume that the pharmacist is the reliable person in
drug, and hope pharmacist more improving them.This research also indicate that
specialist physicians feel attendance of pharmacist can lighten the specialist
physician’s job and also suggest devotion of pharmacist profession in the future
will more be improved. Because the specialist physicians have understood
pharmacy position, hence easier to the pharmacist to begin and develop execution
of clinic pharmacy at the hospital.
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