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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kondisi kesehatan keuangan 
perusahaan ditinjau dari rasio likuiditas, rasio solvabilitas, rasio rentabilitas, dan 
untuk mengetahui perusahaan yang memiliki tingkat kesehatan keuangan paling 
baik dari perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia selama periode 2004-2008. 

Jenis penelitian ini adalah studi empiris. Penelitian ini difokuskan pada 
perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 
selama periode 2004-2008. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 
dengan metode studi pustaka dan dokumentasi. Teknik pengambilan sampel yaitu 
menggunakan purposive sampling dan diperoleh sebanyak 14 sampel perusahaan 
makanan dan minuman yang diobservasi. Teknik analisis yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah menggunakan rumus rasio likuiditas (current ratio, acid test 
ratio), rasio solvabilitas(total debt to total assets ratio, total debt to total equity 
ratio), dan rasio rentabilitas(profit margin, return on investment ,return on 
equity). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, dari setiap perusahaan yang dilihat 
dari rasio yang dimiliki mengalami kenaikan dan penurunan yang cukup 
bervariasi.  Nilai rasio yang dimiliki perusahaan juga dibandingkan dengan nilai 
rasio rata-rata perusahaan. Perusahaan yang mendapat nilai rasio terbaik akan 
mendapat rangking terbaik dan poin yang tertinggi. Dari poin yang diperoleh, 
dapat dilihat perusahaan yang memiliki tingkat kesehatan yang baik dari seluruh 
perusahaan sampel. Perusahaan yang memiliki tingkat kesehatan yang paling baik 
adalah PT Delta Djakarta Tbk. 
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This research had a purpose to know about company’s financial health as 

viewed from liquidity ratio, solvency ratio, rentability ratio, and to know which 

company had the best financial health level from food and beverages companies 

listed on Indonesia Stock Exchange during period 2004-2008. 

The type of this research was empirical study. This research was focused on 

food and beverages companies listed on Indonesia Stock Exchange (IDX) during 

period 2004-2008. The collection of data techniques used were library research 

and documentation. The sampling technique used purposive sampling method and 

it resulted 14 food and beverages companies sample to be observed. The 



xvii 
 

technique used for analysis in this research was using formulas: liquidity ratios 

(current ratio, acid test ratio), solvency ratios (total debt to total assets ratio, total 

debt to total equity ratio), and rentability ratios (profit margin, return on 

investment, return on equity). 

The result of the research showed that, from every company viewed, the 

ratios had increased and decreased with some variations. The ratio values of each 

company were also compared with the average of companies’ ratio value. 

Company with the best ratio value would get the best rank and the highest point. 

From the points obtained, it could be seen the companies that had good health 

level from all sample companies. The company which had the best health level 

was PT Delta Djakarta Tbk.   
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