INTISARI

Drug related problems (DRPs) terjadi kira-kira sepertiga bagian yang
berkaitan dengan rawat inap. Di RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta, pre-eklampsia
menduduki urutan 7 dan pada pre-eklampsia ringan diurutan 16 dari 20 besar
kasus penyakit kandungan dan kebidanan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengevaluasi adanya drug related problems (DRPs), dan melihat outcome pasien
pre-eklamsia setelah menjalani rawat inap di RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta
periode tahun 2007-2008.

Penelitian ini termasuk dalam jenis penelitian non eksperimental
dengan rancangan deskriptif evaluatif yang bersifat retrospektif. Tahapan dalam
menyalesaikan penelitian ini yaitu: persiapan, pengumpulan data, dan analisis
data. Data didapat dari rekam medik (MR), dianalisis dengan melihat gambaran
pengobatan hipertensi pasien pre-eklamsia, mengevaluasi adanya drug related
problems (DRPs), dan melihat outcome pasien pre-eklamsia.

Kasus yang ditemukan adalah sebanyak 29 kasus. Prosentase umur
20-34 tahun sebesar 59%, cara persalinan pervaginal sebesar 69 %, tekanan darah
sistolik > 160 mmHg sebesar 66 %, tekanan darah diastolik 80-109 mmHg sebesar
83 %, prosentase magnesium sulfat sebesar 95 % sedangkan untuk diazepam
sebesar 5 %, dan nilai kadar hasil pemeriksaan laboratorium yang tidak normal.
Penggunaan antihipertensi terdapat empat kelompok obat yaitu nifedipin sebesar
78%, metildopa sebesar 11 %, kaptopril sebesar 7 %, dan furosemid sebesar 3 %.
Hasil evaluasi menunjukkan DRPs interaksi obat yaitu sebesar 4 kasus, butuh obat
1 kasus, tidak butuh obat 2 kasus. Sebanyak 27 kasus pasien meninggalkan rumah
sakit dalam keadaan membaik.
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ABSTRAK

Drug related problems (DRPs) occurred about one-third part related to
hospitalization. Based on at RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta, pre-eclampsia and
ranked 7th in mild pre-eclampsia at number 16 of the 20 major cases of pregnancy
and gynecological diseases.This study aims to evaluate the drug related problems
(DRPs), and the output of pre-eclampcia patients after undergoing hospitalization
in RSUP Dr. Yogyakarta Sardjito period 2007-2008.

This is a non-experimental research design and descriptive
retrospective evaluative. Stages in completing this research are: preparation, data
collection and data analysis. Data obtained from medical record (MR), analyzed
treatment of pre-hypertension patients eklamsia, evaluate the drug related
problems (DRPs), and the output pre-eklamsia patients.

Cases of pre-eklamsia patients are 29 cases. The largest percentage of
age at the age of 20-34 years is 59%, which means labor pervaginal for 69% (20
cases), systolic blood pressure > 160 mm Hg in the amount of 66%, diastolic
blood pressure of 80-109 mmHg for 83%, the percentage of magnesium sulfate in
the amount of 95% whereas for diazepam by 5% to prevent seizures, and the value
of content laboratory results abnormal. The use of antihypertensive drug there are
four groups of nifedipin 78%, 11% metildopa, captopril for 7%, and 3%
furosemid. Evaluation results show that drug interactions DRPs for 2 cases, the
drugs needed for 4 case does not need a drug that is for 1 case. As much as 27
cases patient to leave hospital in good condition.

Keywords: pre-eclampcia, drug related problems (DRPs), treatment of
hypertension
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