
ABSTRAK 

 Judul skripsi ini adalah “PENGHAYATAN SPIRITUALITAS HIDUP 

KRISTIANI UNTUK MENINGKATKAN SEMANGAT PELAYANAN 

PRODIAKON DI PAROKI KRISTUS RAJA BARONG TONGKOK, 

KALIMANTAN TIMUR”. Skripsi ini ditulis berdasarkan pengamatan penulis 

bahwa prodiakon di Paroki Kristus Raja Barong Tongkok kurang mendapatkan 

pendampingan spiritualitas. Sebagai petugas liturgi, prodiakon seharusnya 

mendapatkan pendampingan secara utuh dan menyeluruh agar dapat bertumbuh 

menjadi pribadi yang berwawasan luas, terampil dan khususnya memiliki 

spiritualitas yang mendalam agar dapat melaksanakan tugas pelayanannya dengan 

baik di tengah keluarga, Gereja, dan masyarakat. 

 Menanggapi pokok permasalahan tersebut di atas, penulis melakukan studi 

pustaka yang bersumber dari Kitab Suci, dokumen-dokumen Gereja, dan juga 

pandangan para ahli mengenai spiritualitas hidup Kristiani. Dan di samping itu, 

untuk memperoleh gambaran penghayatan prodiakon terhadap spiritualitas hidup 

Kristiani penulis melakukan penelitian dengan cara pengamatan dan penyebaran 

kuesioner di Paroki Kristus Raja Barong Tongkok, Kalimantan Timur. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa prodiakon di Paroki Kristus Raja 

Barong Tongkok telah menghayati spiritualitas hidup Kristiani dengan cukup 

baik. Meskipun demikian, tidak dapat dipungkiri masih ada beberapa prodiakon 

yang kurang sadar akan pentingnya penghayatan spiritualitas dalam hidup sehari-

hari. Oleh sebab itu, untuk dapat membantu menumbuhkan kesadaran akan 

pentingnya penghayatan spiritualitas hidup Kristiani dan memotivasi prodiakon 

agar dapat semakin meningkatkan semangat pelayanan, mereka perlu 

mendapatkan pendampingan secara utuh dan menyeluruh. Adapun bentuk 

kegiatan pendampingan yang dirasa dapat menjawab kebutuhan prodiakon 

tersebut, sebagian besar responden menjawab rekoleksi.  
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ABSTRACT 

 The title of this thesis is "THE TOTAL SPIRITUALITY 

COMPREHENSION OF CHRISTIAN LIFE TO INCREASE THE SPIRIT OF 

PRO DEACON’ SERVICE IN KRISTUS RAJA BARONG TONGKOK 

PARISH, EAST KALIMANTAN". This thesis was written based on the writer's 

observation that the pro deacon in Kristus Raja Barong Tongkok parish who 

lacked of spiritual assistance. Whereas as minister of Christ or liturgical officer, 

pro deacons should receive complete counseling and coaching so that they could 

become a knowledgeable and skilled pro deacons. Especially, they had deep 

spirituality in order to carry out their ministry duty in the family, in the Church 

and society. 

 Responding to the subject matter above, the writer conducted literature 

study. The source was based on the bible, church documents, and also experts 

point of view on Christian life spirituality. Furthermore, in order to get 

perception of the pro deacons’ total spirituality comprehension on Christian life 

spirituality, the writer conducted the research by observing and distributing 

questionnaires in Kristus Raja Barong Tongkok parish, East Kalimantan. 

 The results showed that the total spirituality comprehension of the pro 

deacons toward Christian life spirituality in Kristus Raja Barong Tongkok 

parishwas good. Nevertheless, there were some pro deacons who did not aware of 

the importance of the total spirituality comprehension in daily life. In order to 

grow awareness of the importance Christian life spirituality and to motivate pro 

deacons could increase their service spirit; they required to get complete and 

comprehensive assistance. In addition to, the form of mentoring activity that was 

perceived to answer the needs of the pro deacons, most respondents answered 

recollection. 
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