INTISARI

Ketepatan penggunaan suatu obat sangat berpengaruh terhadap
keberhasilan suatu terapi karena dapat meningkatkan dampak terapi serta kualitas
kehidupan pasien. Pengambilan volume yang tidak tepat pada sediaan cair
mengakibatkan pangambilan dosis tidak akurat. Penyebab utama kesalahan dosis
yakni akibat ketidaktersedianya alat ukur dalam obat cair dan adanya kesalahan
interpretasi yang berbeda pada pasien mengenai cara mengukur dengan alat takar.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mengevaluasi ketersediaan
dan penggunaan sendok takar dalam obat cair pada pengunjung apotek serta
relevansi informasi penggunaan obat cair yang diberikan apoteker Apotek
Pelengkap Kimia Farma Rumah Sakit Umum Pusat Dr. Sardjito

Penelitian ini merupakan penelitian non eksperimental dengan rancangan
penelitian survai deskriptif melalui pendekatan kualitatif melalui kuesioner dan
wawancara. Data dianalisis dengan statistik deskriptif sedangkan hasil wawancara
dipaparkan sebagai data kualitatif.

Hasil penelitian menunjukan perilaku penggunaan sendok takar sediaan
obat cair pada pengunjung Apotek Pelengkap Kimia Farma tergolong cukup baik
dengan presentase pengetahuan (63,7%), sikap (65,8%), tindakan (70,9%).
Ketersediaan obat cair yang menyertakan sendok takar dalam kemasan sebesar
57,5%. Informasi yang diberikan oleh apoteker pada saat menyerahkan obat cair
oral mencakup nama obat, aturan penggunaan, dan peringatan.

Kata kunci : sediaan cair oral, sendok takar, ketersediaan, dan cara
penggunaan.
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ABSTRACT

The accuracy of use of medicines is very influential on success of
therapy because it can increase the impact of therapy and quality of life for
patients. Taking the volume of improper liquid preparation resulted in inaccurate
doses. The main cause dose errors due to not avalaible for measurement of liquid
medicines and a different misinterpretation from patients on how this
measurement tools is used.

This study aims to identify and evaluate the availability and use of oral
liquid medicine spoon of visitor of Kimia Farma Pharmacy Pharmacist Hospital
Dr. Sardjito and information on the use of pharmacies as well as the relevance of a
given oral liquid medicine.

This study is a non-experimental conducted with descriptive survey
research design through a qualitative approach with questionnaires and interviews.
Data were analyzed using descriptive statistics while the results of interviews
presented as qualitative data.

The results shows the use of spoon and oral liquid medicine on visitors of
Kimia Farma Pharmacy has been quite good with percentages of knowledge
(63.7%), attitude (65.8%), action (70.9%). Availability of medicines that included
its spoons liquid in the packaging are aprroximately 57.5%. Information provided
by the pharmacist while delivery oral liquid medicine including name, use
directions, and cautions (warnings).
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