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INTISARI

Kista endometrium merupakan penyakit yang diderita oleh wanita usia
produktif dengan pertumbuhan jaringan endometrium di luar uterus. Kista
endometrium dapat menurunkan kualitas hidup terkait dengan keluhan nyeri dan
mengakibatkan infertilitas. Pada tahun 2009 kista endometrium menempati urutan
ketiga sebagai jenis penyakit yang sering diderita wanita usia produktif di DIY.
Akan tetapi, kesadaran wanita dalam menyikapi penyakit ini masih kurang.
Karena itu perlu dilakukan pengukuran tingkat pengetahuan dan sikap wanita
tentang kista endometrium.

Penelitian ini bertujuan untuk mengukur tingkat pengetahuan dan sikap
wanita usia produktif terhadap kista endometrium dan mengidentifikasi jenis
materi yang belum diketahui tentang kista endometrim di Kecamatan Kalasan,
Sleman, DIY. Jenis penelitian adalah observasional dengan pengambilan data
menggunakan kuesioner. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive
sampling. Analisis data menggunakan statistik deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan kategori pengetahuan tinggi sebesar 1,5%,
kategori sedang sebesar 25,9% dan kategori rendah sebesar 72,6%.  Kategori
sikap baik sebesar 68,9%, sedang sebesar 29,6% dan buruk sebesar 1,5%. Hal ini
menunjukkan tingkat pengetahuan responden masih rendah dan sikap responden
yang berhubungan dengan kista endometrium sudah baik. Materi yang belum
diketahui mengenai kista endometrium terutama dalam hal pengertian. Sehingga
perlu dilakukan peningkatan pengetahuan mengenai kista endometrium.
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ABSTRACT

Endometrial cyst is a disease that only affects of Premenopausal Women
which presence and growth of endometrial tissue the uterus outside. Endometrial
cysts can degrade the quality of life associated with complaints of pain and lead to
infertility. Women who have endometrial cysts infertility risk 20 times greater.
Endometrial cysts in 2009 ranks third as a kind of disease that often affects of
Premenopausal Women in DIY. However, awareness of women in addressing this
disease is still lacking. Because it is necessary to measure the level of knowledge
and attitudes about women endometrial cysts.

This study aims to measure the level of knowledge and attitudes of
Premenopausal Women against endometrial cysts as well as identify the type of
material that has not known about the cysts in the Kecamatan Kalasan, Sleman,
DIY. This type of research is observational data retrieval using a questionnaire.
The sampling technique using purposive sampling. Data analysis using descriptive
statistics.

The results showed high knowledge category by 1.5%, the category was
25.9% and 72.6% for lower categories. Categories of good attitudes by 68.9%,
moderate by 29.6% and 1.5% poor. This indicates a low level of knowledge and
attitudes of respondents still associated with the respondents had either
endometrial cysts. The material is not known about endometrial cysts, especially
in terms of of definition of endometrial cyst. So it is necessary to improve
knowledge of the endometrial cyst.
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