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INTISARI

Swamedikasi adalah upaya masyarakat untuk mengatasi penyakit ringan dan
salah satunya adalah cacingan. Cacingan merupakan gangguan kesehatan yang
disebabkan karena infeksi cacing yang hidup dan tumbuh di dalam tubuh manusia.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil pengetahuan dan sikap ibu-ibu PKK
terkait swamedikasi cacingan di Kecamatan Pakem Kabupaten Sleman.

Jenis penelitian ini adalah observasional deskriptif dengan rancangan
penelitian cross-sectional. Kriteria inklusi adalah ibu-ibu PKK yang sudah menikah
dan aktif dalam kegiatan PKK. Jumlah responden yang digunakan dalam penelitian
ini adalah sebanyak 45 responden. Instrumen penelitian yang digunakan adalah
kuesioner, yang terdiri dari pengukuran pengetahuan (meliputi definisi swamedikasi,
definisi cacingan, penyebab, epidemiologi, gejala, pengobatan dan pencegahan) dan
sikap (meliputi swamedikasi, pencegahan, pengobatan dan kondisi yang
mengharuskan melakukan pemeriksaan ke dokter).

Karakteristik ibu-ibu PKK di Kecamatan Pakem Kabupaten Sleman
umumnya berada pada kelompok usia diatas 30 tahun, kelompok tingkat pendidikan
lanjutan, kelompok yang bekerja, sudah pernah memperoleh informasi kesehatan
mengenai cacingan sebelumnya dan sumber informasi tersebut sebagian besar
diperoleh dari puskesmas. Responden dalam penelitian ini memiliki tingkat
pengetahuan baik dan sikap yang cukup terkait swamedikasi cacingan.
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ABSTRACT

Self medication is a community effort to to overcome mild disease and one of
them is worms. Worms are health problems caused by worm infections that live and
grow inside the human body. This research aims to identify the knowledge and
attitudes of PKK’s member at Kecamatan Pakem, Kabupaten Sleman related to self-
medication of worms .

This type of research is a descriptive observational study with cross-sectional
design. Criteria inclusion is a women of PKK who are married and active in PKK
activities. The number of respondents used in this research are 45 people. The
research instrument used was questionnaire, which consists of measuring knowledge
(including the self-medication definition, worms definition, causes, epidemiology,
symptoms, treatment and prevention) and attitude (includes self-medication,
prevention, treatment and conditions that have to be examination by a doctor).

Characteristic of PKK’s mothers at Kecamatan Pakem, Kabupaten Sleman,
generally are at age group over 30 years, the level of advance education,  the working
group, had received information about the health of worms before and sources of
information is largely derived from the clinic. The result of study showed that the
respondents have a good level of knowledge and attitudes related enough of worms
self-medication.
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