PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

INTISARI

Kista endometrium atau endometriosis merupakan pertumbuhan jaringan
endometrium di luar uterus. Sebagian besar penderita endometriosis asimptomatik
dan merupakan wanita usia produktif. Endometriosis dapat menurunkan kualitas
hidup terkait dengan keluhan nyeri sampai infertilitas. Peningkatan prevalensi
endometriosis pada tahun 2009 mencapai 35,7% dari tahun 2008 maka
kemungkinan kesadaran wanita dalam menyikapi penyakit ini masih rendah
sehingga perlu dilakukan pengukuran tingkat pengetahuan dan sikap wanita,
khususnya wanita usia produktif, mengenai kista endometrium. Kuisioner
merupakan cara pengukuran paling efektif yang dapat dilakukan.

Penelitian ini bertujuan mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap
wanita usia produktif di Kecamatan Berbah Kabupaten Sleman Yogyakarta
mengenai kista endometrium serta mengidentifikasi jenis informasi yang belum
banyak diketahui mengenai kista endometrium. Penelitian ini merupakan jenis
penelitian observasional menggunakan kuisioner sebagai instrumen penelitian.
Hasil penelitian dianalisis dengan metode statistik deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan responden mengenai
kista endometrium masih rendah, sedangkan sikap responden mengenai hal-hal
yang berhubungan dengan kista endometrium sudah baik. Jenis informasi yang
paling belum diketahui yaitu dalam hal pemahaman, etiologi, patofisiologi, dan
penanganan kista endometrium. Perlu dilakukan peningkatan informasi mengenai
kista endometrium pada wanita usia produktif di Kecamatan Berbah terutama
tentang pemahaman, etiologi, patofisiologi, dan penanganan kista endometrium.
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ABSTRACT

Endometrium cyst or endometriosis is the presence of endometrial-like
tissue outside the uterus. Most of the patients with endometriosis are
asymptomatic and premenopausal women. It can reduce the quality of live
associated with pain to infertility. However, the women’s awareness is low, it is
showed at prevalence in 2009 increased 35,7% from 2008, so need to be
measuring knowledge and attitude of women, especially in premenopausal
women, about endometrium cyst. Questionnaire is the most effective way of
measurement can be done.

The aim of this study are to know level of knowledge and attitude from
premenopausal women at Kecamatan Berbah Kabupaten Sleman Yogyakarta
about endometrium cyst and to identify the information type about endometrium
cyst. Questionnaire was used as the instrument.The result are analize using
statistic descriptive method.

This result showed that respondents knowledge about endometrium cyst
are less, while the respondents attitude are good. The most information does not
know of respondents is comprehension, etiology, patophisiology, and handling
endometrium cyst. Accordingly, relevant educational programs to improve the
knowledge level of premenopausal women regarding endometrium cyst are
needed.
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