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INTISARI 

Penyakit asma sering terjadi pada anak-anak dan sangat erat kaitannya 
dengan adanya alergi. Asma merupakan gangguan peradangan kronis dari saluran 
udara, yang menyebabkan hyperresponsive bronkus sehingga bronkus mudah 
terhambat dan aliran udara menyempit apabila terkena faktor resiko. Penelitian ini 
bertujuan untuk memberikan gambaran DRPs mengenai penatalaksanaan obat 
asma pada pasien pediatri. 

Penelitian ini bersifat observasional dengan rancangan penelitian deskriptif 
dengan data retrospektif pada tahun 2013 yaitu data rekam medis pasien meliputi 
catatan keperawatan, diagnosis dan penatalaksanaan obat kemudian dibandingkan 
dengan standar pelayanan medis RSUP Dr. Sardjito dan pustaka yang sesuai. 
Kasus yang memenuhi kriteria inklusi sebagai subjek penelitian sebesar 20 kasus.  

Dari hasil penelitian, diperoleh persentase pola penggunaan obat sistem 
pernafasan yaitu sebanyak 100% pasien  menggunakan  obat anti asma serta 95% 
pasien menggunakan obat hormonal yaitu kortikosteroid. Hasil evaluasi DRPs 
diperoleh 6 kasus DRPs terkait dengan penatalaksanaan obat asma yaitu 6 kasus 
efek samping obat dan interaksi obat. 
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ABSTRACT 

Asthma is common disease in children and is closely associated with 
allergies. Asthma is a chronic inflammatory disorder of the airways, which causes 
bronchial hyperresponsive that makes bronchus easily obstructed and airflow 
tighten when exposed to risk factors. This study aims to provide an overview of 
the management of DRPs asthma medication in pediatric patients  

This study is an observational descriptive study design with retrospective 
data in 2013 that is patient medical records includes nursing record, diagnosis and 
management of medications by use the patient's medical record, and then 
compared with the medical services standard of Dr. Sardjito hospital and 
appropriate literature. Cases that met the inclusion criteria as research subjects are 
20 cases.  

From the research, obtained the percentage of respiratory drug usage 
pattern is 100% of patients taking anti-asthma and 95% of patients using 
hormonal drugs that are corticosteroids. The DRPs evaluation found 6 cases 
related to the management of asthma drug consist of 6 cases of asthma side effects 
and drug interactions. 
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