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Penelitian ini dimaksudkan untuk memperoleh gambaran tentang tingkat
kemampuan penyesuaian sosial remaja panti asuhan Santo Thomas, Ngawen—
Wonosari Gunung Kidul tahun 2004/2005 terhadap kelompok sebaya dan
implikasinya pada usulan program bimbingan pribadi-sosial. Permasalahan yang
dibahas dalam penelitian ini adalah: (1) Sejauh mana tingkat kemampuan
penyesuaian sosial remaja panti asuhan Santo Thomas, Ngawen—Wonosari Gunung
Kidul tahun 2004/2005 terhadap kelompok sebaya? (2) Aspek penyesuaian sosial
manakah yang paling rendah dari remaja panti asuhan Santo Thomas, Ngawen—
Wonosari Gunung Kidul tahun 2004/2005 terhadap kelompok sebaya? (3) Topik-
topik bimbingan apa saja yang dapat diusulkan sebagai topik bimbingan pribadi-
sosial di panti asuhan Santo Thomas, Ngawen—Wonosari Gunung Kidul tahun
2004/2005?

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
deskriptif. Subyek penelitiannya adalah para remaja panti asuhan Santo Thomas,
Ngawen—-Wonosari Gunung Kidul tahun 2004/2005 yang berjumlah 45 orang.
Instrumen penelitian yang digunakan adalah “Kuesioner Tingkat Kemampuan
Penyesuaian Sosial Remaja Terhadap Kelompok Sebaya” yang disusun oleh peneliti
dengan memodifikasi kuesioner yang dibuat oleh Ellen Saloma. Dalam instrumen ini
dikemukakan ada lima aspek penyesuaian sosial yang dijabarkan dalam item-item
instrumen penelitian.

Hasil penelitian adalah: (1) Tingkat kemampuan penyesuaian sosial remaja
panti asuhan Santo Thomas, Ngawen~Wonosari Gunung Kidul tahun 2004/2005
terhadap kelompok sebaya, yaitu 0 % sangat tinggi; 11,1 % tinggi; 75,5 % cukup;
13,3 rendah; dan 0 % sangat rendah (2) Aspek penyesuaian sosial yang paling rendah
dari remaja panti asuhan Santo Thomas, Ngawen—Wonosari Gunung Kidul tahun
2004/2005 terhadap kelompok sebaya adalah aspek kepuasan pribadi sebesar 67 %
(3) Usulan topik-topik bimbingan pribadi-sosial di panti asuhan Santo Thomas,
Ngawen—Wonosari Gunung yang berdasarkan aspek kepuasan pribadi.
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This research aimed to provide a description about the level of adolescent
social adjustment at St.Thomas Orphanage, Ngawen-Wonosari Gunung Kidul in
2004/2005 to the peers group and its implication on the social-personal guidance
topics idea. The problems that are discussed in this research are: (1) How are the
adolescent social adjustment ability level at St.Thomas Orphanage, Ngawen-
Wonosari Gunung Kidul in 2004/2005 to the peers group? (2) Which aspect of social
adjustment is the lowest among the adolescent of St.Thomas Orphanage, Ngawen-
Wonosart in 2004/2005 to the peers group ? (3) Which are guidance topics that could
be suggested as a personal-social guidance topics at St. Thomas Orphanage, Ngawen-
Wonosari Gunung Kidul in 2004/2005 ?

The type of research used in this research was descriptive analysis. The
respondents were 45 adolescents of St.Thomas Orphanage, Ngawen-Wonosari
Gunung Kidul. The instrument of the research was the questionaire of adolescent
social adjustment ability level to the peers group. This questionaire is arranged by
Ellen Saloma with some modification by the writer. This instrument had 5 social
adjustment aspect which divided into some items of research instruments.

The result of this research are: (1) The social adjustment ability levels of
adolescent at StThomas Orphanege, Ngawen-Wonosari Gunung Kidul in
2004/2005to the peers group were 0 % was very high; 11,1 % was high; 75 % was
average; 13,3 % was low and 0 % was the lowest (2) The aspect of social adjustment
that was the lowest among the adolescent at St.Thomas Orphanage, Ngawen-
Wonosari Gunung Kidul in 2004/2005 to the peers group was the personal
satisfaction aspect which was about 67 % (3) The suggestion of the personal social
guidance topics at St.Thomas Orphanage, Ngawen-Wonosari Gunung Kidul was
based on the personal satisfaction aspect.

vii





