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Penelitian ini dimaksudkan untuk memperoleh gambaran yang lebih lengkap
mengenai konsep diri subjek penelitian dalam suatu keluarga. Subjek penelitian di sini
adalah Radi (bukan nama sebenarnya). Radi adalah seorang anak bungsu yang berasal
dari sebuah keluarga dimana sekarang ini Radi hidup bersama dengan ayahnya dan
mempunyai pengalaman baik menyenangkan maupun tidak menyenangkan dalam
kehidupan dirinya sehari-hari terutama dalam keluarga. Masalah yang dihadapi oleh
Radi adalah pikiran, perasaan dan pengalaman hidup bersama dengan ayahnya yang
tidak menyenangkan pada masa Radi masih SD hingga SMP tersebut muncul kembali
pada kehidupan selanjutnya. Masalah-masalah Radi yang pada saat Radi masih SD
hingga SMP yang belum terselesaikan dapat membuat Radi sulit untuk membuat
suatu keputusan dan sulit untuk menemukan konsep dirinya.

Jenis penelitian ini adalah penelitian studi kasus, di mana penelitian ini
merupakan penelitian kualitatif. Studi kasus merupakan studi untuk mempelajari
keadaan dan perkembangan seorang individu secara utuh dan mendalam dengan
tujuan memahami keberadaan dirinya dengan lebih baik dan membantunya dalam
perkembangan selanjutnya.

Metode pengumpulan data yang dipakai adalah wawancara informasi,
observasi dan kunjungan rumah. Informasi dan data yang diperoleh baik melalui
subjek maupun beberapa sumber informasi, peneliti gunakan untuk memperoleh
gambaran yang lebih jelas tentang subjek yang pada akhirnya dapat dijadikan bahan
kajian pada penelitian ini.

Hasil penelitian adalah : 1) diperoleh informasi yang jelas tentang konsep
diri subjek penelitian yang dipengaruhi oleh pengalaman-pengalaman pada masa
lalunya. 2) diperoleh informasi mengenai upaya dari subjek penelitian untuk
mengembangkan konsep dirinya menjadi positif. 3) menemukan pemahaman bahwa
pengalaman-pengalaman pada masa lalu dengan orang tuanya dapat mempengaruhi
kehidupan selanjutnya sehingga motivasi subjek menurun (down) terhadap kehidupan
masa depannya.
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This study was done to get a complete description on the self — concept of a
youngest offspring in a family. The subject of this study was Radi (not his real name).
Radi was a youngest offspring in a family where he lived with his father now, he had
both bad and good experiences in his daily life in the family. The problems faced by
Radi were his bad memories, emotion and experience with his father during his
elementary to junior high school life that appeared again afterward. His unsolved
problems during his elementary to junior high school life period gave him difficulties
in making a decision and finding his self—concept.

This was a case study. Furthermore, it was a qualitative study. A case study
is a study to examine someone’s condition and development thoroughly to get a better
understanding on his existence and to help the person in his life afterward.

The data collection methods implemented in this study were interviews,
observations, and home-visits. The information and data gathered — from the subject
and other information sources — were used to get clear description on the subject that
basing the analysis of this study.

The study results were 1) there were clear descriptions on the self-concept
of the subject on the family that was influenced by the attitude or characteristic of his
parents in giving attentions; 2) there were descriptions on the attempts done by the
subject to develop a self concept to be a positive one; 3) there was an understanding
on the fact that the subject’s previous experiences with his parent could influence his

life afterward, resulting in fow motivation to face his future.
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