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Penelitian ini dimaksudkan untuk memperoleh gambaran tentang tingkat
kemampuan penyesuaian sosial remgja panti asuhan Wira Karya Tama Purworeo
terhadap kelompok sebaya di panti asuhan tahun 2007/2008 dan implikasinya
terhadap usulan topik-topik bimbingan pribadi-sosial. Permasalahan yang dibahas
dalam pendlitian ini adalah: (1) Sejauh mana tingkat kemampuan penyesuaian sosia
remaja panti asuhan Wira Karya Tama tahun 2007/2008 terhadap kelompok sebaya?
(2) Topik-topik bimbingan apa saja yang dapat diusulkan sebagai usulan topik-topik
bimbingan pribadi sosial untuk para remaja panti asuhan Wira Karya Tama tahun
2007/2008?

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
deskriptif. Subyek penelitiannya adalah para remaja panti asuhan Wira Karya Tama
Purworegjo tahun 2007/2008 yang berjumlah 30 orang. Instrumen penelitian yang
digunakan adalah “Kuesioner Tingkat Kemampuan Penyesuaian Sosiad Remga
Terhadap Kelompok Sebaya’ yang disusun oleh peneliti dengan memodifikasi
kuesioner yang dibuat oleh Anita Widia Ariati tahun 2004. Dalam instrumen ini
dikemukakan ada lima aspek penyesuaian sosia yang dijabarkan daam item-item
instrumen penelitian.

Hasil penelitian adalah: (1) Tingkat kemampuan penyesuaian sosial remagja
panti asuhan Wira Karya Tama Purworgjo tahun 2007/2008 terhadap kelompok
sebaya, yaitu: Jumlah anak yang memiliki tingkat kemampuan penyesuaian sosial
terhadap kelompok sebaya pada kategori tinggi ada 15 anak, sedangkan pada
kategori rendah ada 15 anak. (2) Topik-topik bimbingan yang dapat diusulkan
sebagal usulan topik-topik bimbingan pribadi sosial untuk para remaa panti asuhan
Wira Karya Tama tahun 2007/2008 adalah: Percaya Diri, Penghargaan Terhadap Diri
Sendiri dan Orang lain, Kepemimpinan, Kerjasama, Cara Mengelola Emosi.
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The research aimed to provide a description about the level adolescent socia
adjustment at Wira Karya Tama Orphanage Purworeo in 2007/2008 to peers group
and its implication in the socia personal guidance topics idea. The problems that are
discussed in the research are (1) What is the adolescent socia adjustment ability level
at Wira Karya Tama Orphanage Purworejo 2007/2008 to the peer group? (2)What
guidance topics that could be suggested as a personal-socia guidance topic at Wira
Karya Tama Orphanage Purworejo in 2007/2008.

The type of research used in the research was descriptive analysis. The
respondent was 30 adolescents. The instrument of the research was the questionnaire
of adolescent social adjustment ability level to the peers group. This questionnaire
was arranged by Anita Widia Ariati 2004 with some modifications by the writer. This
instrument had 5 social adjustment aspect which divided into some items of research
instruments.

The result of this research were (1) The social adjustment ability levels of
adolescent at Wira Karya Tama Orphanage Purworegjo in 2007/2008 to the peers
group, 15 peerswere high and 15 peers were low.(2) Guidance topics that could be
suggested as a personal-social guidance topic at Wira Karya Tama Orphanage
Purworejo in 2007/2008 were: Confidance, Self and Other Appreciation, Leadership,
Partnership, and Management Emotion.
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