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Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi mengenai 

tingkat pemahaman para siswa putra dan putri kelas XI SMA St. Mikael Sleman 
tahun ajaran 2008/2009 terhadap perilaku seksual yang wajar dan tidak wajar. 
Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode survei. Penelitian 
ini dilaksanakan di SMA St. Mikael Sleman pada bulan Agustus 2008. Populasi 
dari penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI IPA dan IPS SMA St. Mikael 
Sleman tahun ajaran 2008/2009 sebanyak 47 siswa. Siswa yang hadir mengisi 
kuesioner sebanyak 45 siswa.    

Alat pengumpul data dalam penelitian ini adalah kuesioner tingkat 
pemahaman siswa terhadap perilaku seksual yang wajar dan tidak wajar yang 
disusun oleh peneliti. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan 
teknik statistik dan tabulasi skor-skor dalam kuesioner tingkat pemahaman 
terhadap perilaku seksual yang wajar dan tidak wajar SMA St. Mikael Sleman 
tahun ajaran 2008/2009. 
 Hasil dari penelitian ini adalah: 1) Jumlah siswa putra yang memiliki 
tingkat pemahaman yang rendah terhadap perilaku seksual yang wajar dan tidak 
wajar sebanyak 7 siswa (35%) sedangkan jumlah siswa putra yang memiliki 
tingkat pemahaman yang tinggi terhadap perilaku seksual yang wajar dan tidak 
wajar sebanyak 13 siswa (65%) sehingga jumlah siswa putra yang memiliki 
tingkat pemahaman yang tinggi terhadap perilaku seksual yang wajar dan tidak 
wajar lebih banyak dibandingkan jumlah siswa putra yang memiliki tingkat 
pemahaman yang rendah terhadap perilaku seksual yang wajar dan tidak wajar; 
(2) Jumlah siswa putri yang memiliki tingkat pemahaman yang rendah terhadap 
perilaku seksual yang wajar dan tidak wajar sebanyak 8 siswa (32%) sedangkan 
jumlah siswa putri yang memiliki tingkat pemahaman yang tinggi terhadap 
perilaku seksual yang wajar dan tidak wajar sebanyak 17 siswa (68%) sehingga 
jumlah siswa putri yang memiliki tingkat pemahaman yang tinggi terhadap 
perilaku seksual yang wajar dan tidak wajar lebih banyak dibandingkan jumlah 
siswa putri yang memiliki tingkat pemahaman yang rendah terhadap perilaku 
seksual yang wajar dan tidak wajar. 
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 The purpose of this research was to get information about the 
understanding level of male and female students at the eleventh grade of St. 
Mikael Senior High School Sleman year 2008/2009 toward proper and improper 
sexual behavior. The type of this research was a descriptive research model with 
the survey method. This research was done in St. Mikael Senior High School 
Sleman in August 2008. The population of this research was all students from 
either Natural Science or Social Science of the eleventh grade of St. Mikael 
Senior High School Sleman year 2008/2009 as many as 47 students. The students 
that answer the questionnaire were as many as 45 students. 
 The data collector instrument of this research used the student’s 
understanding level of proper and improper sexual behavior questionnaire which 
was composed by the writer. The data analysis technique of this research used 
statistical technique and points tabulation of the understanding level of proper and 
improper sexual behavior at St. Mikael Senior High School Sleman year 
2008/2009.  
 The result of this research was: 1) the number of the male students who 
had low understanding level of proper and improper sexual behavior were 7 
students, on the other hand the number of the male students who had a high 
understanding level of proper and improper sexual behavior were 13 students, so 
the number of the male students who had  high understanding level of proper and 
improper sexual behavior were more than those who have a low understanding 
level of proper and improper sexual behavior; 2) the number of female students 
who had low understanding level of proper and improper sexual behavior were 8 
students, on the other hand the number of female students who had high 
understanding level of proper and improper sexual behavior were 17 students, so 
the number of female students who had high understanding level of proper and 
improper sexual behavior were more than those who had low understanding level 
of proper and improper sexual behavior. 
 

 




