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ABSTRAK 
 

TINGKAT PEMENUHAN KEBUTUHAN HIDUP 
PARA ANAK ASUH DI PONDOK ASUH HARAPAN YOGYAKARTA 
DAN USULAN PROGRAM LAYANAN BIMBINGAN YANG SESUAI  

 

 
 Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan deskripsi tentang tingkat 
pemenuhan kebutuhan hidup para anak asuh di Pondok Asuh Harapan 
Yogyakarta dan usulan program layanan bimbingan yang sesuai. Masalah yang 
hendak dijawab dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana tingkat pemenuhan 
kebutuhan hidup para anak asuh di Pondok Asuh Harapan Yogyakarta? (2) 
Usulan program layanan bimbingan mana yang perlu diberikan di Pondok 
Asuh Harapan Yogyakarta?  

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan 
metode survei. Populasi penelitian ini adalah anak asuh di Pondok Asuh 
Harapan Yogyakarta yang berjumlah 30 orang. Instrumen yang digunakan 
adalah kuesioner tingkat pemenuhan kebutuhan hidup para anak asuh yang 
disusun peneliti berdasarkan hierarki kebutuhan yang dikemukakan oleh 
Abraham Maslow. Analisis data dilakukan dengan menggolongkan skor-skor 
pemenuhan kebutuhan hidup anak asuh dalam dua kategori yaitu kategori 
rendah (R) dan kategori tinggi (T). Anak asuh yang tingkat pemenuhan 
kebutuhan hidupnya termasuk dalam kategori rendah (R) adalah anak asuh 
yang memperoleh skor keseluruhan kuesioner tingkat pemenuhan kebutuhan 
hidupnya di bawah Mean (skor<M). Sedangkan anak asuh yang tingkat 
pemenuhan kebutuhan hidupnya termasuk dalam kategori tinggi (T) adalah 
anak asuh yang memperoleh skor keseluruhan kuesioner tingkat pemenuhan 
kebutuhan hidup sama  dengan atau di atas Mean (skor > M). 

 Hasil penelitian ini adalah anak asuh yang memiliki tingkat pemenuhan 
kebutuhan hidup kategori tinggi berjumlah 17 orang (57%) dan anak asuh yang 
memiliki tingkat pemenuhan kebutuhan hidup kategori rendah berjumlah 13 
orang (43%). Berdasarkan hasil penelitian ini, diusulkan program layanan 
bimbingan belajar/akademik untuk meningkatkan pemenuhan hidup pada 
aspek pengetahuan bagi anak asuh di Pondok Asuh Harapan Yogyakarta. 
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ABSTRACT 

THE LEVEL OF LIFE NEEDS FULFILLMENT OF THE ORPHAN 
CHILDREN IN “PONDOK ASUH HARAPAN YOGYAKARTA” AND 

THE PROPOSAL OF APPROPIATE GUIDANCE PROGRAM 

 

This research aimed to describe the level of life needs fulfillment of the 
orphan children in Pondok Asuh Harapan Yogyakarta and the proposal of 
appropiate guidance program. The problems to be answered in this research 
were (1) How was the level of life needs fulfillment of the orphan children in 
Pondok Asuh Harapan Yogyakarta? (2) What was the appropiate guidance 
program that need to be held in Pondok Asuh Harapan Yogyakarta? 

This research was a descriptive research using survey method. The 
population of this reseach were 30 children. This research instruments’ was the 
questionnaire of the level of life needs on the orphan children based on the 
needs’ hierarchi of Abraham Maslow. The data of this research analized by 
categoriesing the score of the level of life needs fulfillment of the orphan 
children in the Pondok Asuh Harapan Yogyakarta into two categories : low (L) 
and high (T). The orphan children who had the level of needs fulfillment on 
low qualification were the children who had the total score on the level of 
needs fulfillment questionnaire below the Mean (Score < M). The orphan 
children who had the total score on the level of needs fulfillment questionnaire 
above or equal the Mean of this research (Score > M). 

The result of this reseach were the level of life needs fulfillment of the 
orphan children in Pondok Asuh Harapan Yogyakarta on high qualification 
were 17 children (57%) and the level of life needs fulfillment of the orphan 
children in Pondok Asuh Harapan Yogyakarta on low qualification were 13 
children (43%). Based on the result of this research, the researcher promote an  
academic guidance programme in order to increase the fulfillment level on the 
knowledge aspect of the orphan children in Pondok Asuh Harapan Yogyakarta.  

 

 

 

 

 

 




