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Masalah pertama yang akan diteliti adalah bagaimanakah tingkat perilaku 
asertif para siswa putra kelas XI di SMA Santo Mikael Sleman Tahun Ajaran 
2007/2008? Masalah kedua adalah bagaimanakah tingkat perilaku asertif para 
siswa putri kelas XI di SMA Santo Mikael Sleman Tahun Ajaran 2007/2008? 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan metode 
survei. Populasi penelitian adalah para siswa kelas XI di SMA Santo Mikael 
Sleman Tahun Ajaran 2007/2008 yang berjumlah 62 siswa dan populasi yang 
berhasil digali datanya berjumlah 55 siswa yang terdiri atas 31 siswa putra dan 24 
siswa putri. Alat pengumpul data yang digunakan adalah kuesioner perilaku 
asertif yang disusun oleh peneliti. Teknik analisis yang digunakan adalah teknik 
statistik deskriptif dengan Mean. 

Hasil penelitian ini adalah: (1) Jumlah siswa putra kelas XI di SMA Santo 
Mikael Sleman Tahun Ajaran 2007/2008 yang memiliki tingkat perilaku asertif 
rendah lebih banyak daripada jumlah para siswa putra yang memiliki tingkat 
perilaku asertif tinggi; (2) Semua siswa putri kelas XI di SMA Santo Mikael 
Sleman Tahun Ajaran 2007/2008 memiliki tingkat perilaku asertif tinggi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vii 



ABSTRACT 
 

ASSERTIVE BEHAVIOR OF ELEVENTH GRADE MALE AND FEMALE 
STUDENTS IN SANTO MIKAEL SENIOR HIGH SCHOOL SLEMAN 

OF ACADEMIC YEAR 2007/2008 
 
 
 

Albertus Cahyo Binar Widodo 
Sanata Dharma University 

Yogyakarta 
2008 

 
 

The first problem researched was level of assertive behavior’s of eleventh 
grade of male students in Santo Mikael Senior High School Sleman of Academic 
Year 2007/2008. The second problem was the level of assertive behavior’s of 
eleventh grade of female students in Santo Mikael Senior High School Sleman of 
Academic Year 2007/2008. 

This was a descriptive research using survey method. The research 
population was the eleventh grade students in Santo Mikael Senior High School 
Sleman of Academic Year 2007/2008. The population of this research was 55 
students. The real populations of the researched were 55 students of 62 students, 
consisted of 31 male students and 24 female students. The research instrument 
was an assertive behavior questionnaire developed by researcher himself. The data 
were analyzed by descriptive statistic (Mean). 

Results of this research were: (1) There were more male students of 23 
who had lower assertive behavior than high assertive behavior; (2) All female 
students had high assertive behavior. 
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