
vii 
 

ABSTRAK 

KEBUTUHAN REMAJA DI ASRAMA STELLA DUCE 2 YOGYAKARTA 

TAHUN 2011 DAN IMPLIKASINYA TERHADAP USULAN TOPIK-

TOPIK BIMBINGAN KELOMPOK 

 

Fransiska Ayu Novianti 

Universitas Sanata Dharma 

2011 
 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang bertujuan untuk 
memperoleh gambaran mengenai kebutuhan remaja di asrama Stella Duce 2 
Yogyakarta tahun 2011. Masalah pertama yang diteliti yaitu kebutuhan-kebutuhan 
remaja di asrama Stella Duce 2 Yogyakarta berdasarkan tugas-tugas 
prkembangan. Masalah yang kedua, berdasarkan hasil penelitian nomor satu, 
topik-topik bimbingan apakah yang sesuai dengan kebutuhan remaja di asrama 
Stella Duce 2 Yogyakarta.  

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 
deskriptif dengn menggunakan metode survei. Subjek penelitian ini adalah remaja 
kelas X dan kelas XI sebanyak 80 anak. Instrument penelitian ini menggunakan 
kuesioner kebutuhan remaja berdasarkan aspek perkembangan remaja yang terdiri 
dari 55 item pernyataan yang bersifat favorable yang dikembangkan berdasarkan 
teknik penyusunan skala model Likert dengan empat alternatif jawaban yaitu 
sangat butuh, butuh, tidak butuh, sangat tidak butuh. Teknik analisis data dalam 
penelitian ini adalah dengan menggunakan tabulasi skor dari masing-masing item, 
menghitung skor total masing-masing responden, kemudian mengkategorikan 
kebutuhan remaja ke dalam jenjang kontinum yang disusun berdasarkan Azwar 
(2007:108). Kategorisasi tersebut terdiri dari lima jenjang yaitu sangat tinggi, 
tinggi, sedang, rendah, sangat rendah.  

Hasil penelitian deskriptif ini menunjukkan bahwa kebutuhan remaja 
terhadap aspek-aspek perkembangan termasuk dalam kategori sangat tinggi ada 
34 anak (42,5%), yang termasuk kategorisasi tinggi ada 46 anak (57,5%). 
Berdasarkan analisis dan pembahasan hasil penelitian terhadap item-item yang 
masuk dalam kategori “sangat tinggi” dan “tinggi” disusunlah topik-topik 
bimbingan yang sesuai dengan kebutuhan remaja di asrama Stella Duce 2 
Yogyakarta tahun 2011.  
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This research belongs to a descriptive study to obtain description about the 
needs of high school students at Stella Duce 2 dormitory Yogyakarta in 2011. The 
primary goal of this study is to gain information about the needs of high school 
students at Stella Duce 2 dormitory Yogyakarta based on the developmental tasks. 
From the results, the writer set up the second goal, i.e. to find out the most 
appropriate topics for guidance in accordance with the needs of high school 
students at Stella Duce 2 dormitory Yogyakarta. 

This study belongs to a descriptive study using survey methodology.  There 
were 80 students from the tenth and eleventh grade as the subject of this study. 
The writer used questionnaires as the instrument of her study, consisting of 55 
favorable statements developed based on Likert scale model with four alternative 
responses, i.e. highly necessary, necessary, unnecessary, highly unnecessary. For 
the data analysis, the writer created tabulation of score for each item, calculated 
the total score for each respondent and categorized the needs of the students to the 
continuum level (Azwar 2007:108). The categories consist of five stages, i.e. very 
high, high, average, low, and very low. 

The result shows that the needs of high school students towards the 
developmental aspects are very high (34 students or 42.5%) and high (46 students 
or 57.5%). Based on the analysis and result discussion, the writer then promoted 
the topics for guidance in accordance with the needs of high school students at 
Stella Duce 2 dormitory Yogyakarta in 2011. 
 

 

 

 

 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJIPLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI


