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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan minat mengikuti
bimbingan klasikal dengan menggunakan media Bimbingan dan Konseling pada
siswa kelas VIIIA SMP Cipta Dharma Denpasar tahun Pelajaran 2013/2014. Jenis
penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Bimbingan dan Konseling
(PTBK).

Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIIIA SMP Cipta Dharma Denpasar
tahun pelajaran 2013/2014 yang berjumlah 25 siswa. Teknik pengumpulan data pada
penelitian ini diperoleh dengan wawancara, observasi, dan skala minat. Data yang
diperoleh dianalisis secara deskriptif dan kuantitatif. Hasil yang diperoleh dari
penelitian ini adalah minat siswa pada kondisi awal, skor minat siswa adalah 55,04.
Pada siklus I skor minat siswa menjadi 58,56, pada siklus II menjadi 62,44 dan pada
siklus Il menjadi 64,72.

Dari hasil uji t, peningkatan minat kondisi awal dan siklus I menunjukkan
signifikan 0,007<0,05 yang berarti bahwa minat siswa dalam mengikuti bimbingan
klasikal dengan menggunakan media Bimbingan dan Konseling mengalami
peningkatan secara signifikan. Pada uji t siklus I dan siklus II menunjukkan
signifikan 0,002<0,05 yang berarti bahwa minat siswa dalam mengikuti bimbingan
klasikal dengan menggunakan media Bimbingan dan Konseling mengalami
peningkatan secara signifikan. Pada uji t siklus II dan siklus III menunjukkan
signifikan 0,016<0,05 yang berarti bahwa minat siswa dalam mengikuti bimbingan
klasikal dengan menggunakan media Bimbingan dan Konseling mengalami
peningkatan secara signifikan.
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The research aims to knowing the improvement of students’ interest to
participate in classical guidance by using guidance and counseling media of the
students class VIIIA at SMP Cipta Dharma Denpasar in 2013/2014 academicc year.
This research belongs to an action research of guidance and counseling (Penelitian
Tindakan Bimbingan dan Konseling or PTBK).

The subject of this research is the students of class VIIA at SMP Cipta Dharma
Denpasar in 2013/2014 academic year which consists of 25 students. The technique
of data collection is using interview, observation, as well as the scale of students’
interest. The data obtained were analyzed descriptively and quantitatively. The result
of this research is that the students’ score in the beginning was 55.04. In the cycle I,
the score increased to 58,56. In the cycle II and cycle III, the score increased to 62,44
and 64.72.

From the t-test, the improvement of students’ interests in the beginning and cycle
I shows significant improvement of 0,007<0,05. It means that the students’ interests
to participate in classical guidance by using guidance and counseling media have
increased significantly. From the t-test of cycle I and II, it shows significant
improvement of 0,002<0,05. It means that the students’ interests to participate in
classical guidance by using guidance and counseling media have increased
significantly. Last, from the t-test of cycle II and III, it shows significant
improvement of 0,016<0,05. It means that the students’ interests to participate in
classical guidance by using guidance and counseling media have increased
significantly.
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