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ABSTRAK

MOTIVASI BELAJAR
(Studi Deskriptif Mahasiswa Program Studi Bimbingan dan Konseling
Universitas Sanata Dharma Yogyakarta Angkatan 2012 Tahun Ajaran
2012/2013 dan Implikasinya Terhadap Usulan Topik-topik

Bimbingan Peningkatan Motivasi Belajar)

Arunggi Tunjung Pamungkas
Universitas Sanata Dharma
Yogyakarta, 2014

Tujuan Penelitian ini untuk memperoleh gambaran tentang motivasi dalam
belajar (studi deskriptif mahasiswa Program Studi Sanata Dharma Yogyakarta
angkatan 2012 tahun ajaran 2012/2013 dan implikasinya terhadap usulan topik-
topik bimbingan peningkatan motivasi belajar). Subjek penelitian adalah
mahasiswa angkatan 2012 program studi BK  Universitas Sanata Dharma
Yogyakarta tahun ajaran 2012/2013. Jumlah subjek penelitian adalah 31 orang.

Instrumen penelitian berbentuk kuesioner yang disusun sendiri oleh
peneliti. Kuesioner yang disusun terdiri dari 51 item berdasarkan aspek motivasi
belajar intrinsik dan ekstrinsik menurut Winkel yaitu: (1) mempunyai tujuan
belajar, (2) minat, (3) nilai-nilai yang dianut (interest value), (4) belajar sebagai
alat atau sarana, (5) hubungan kegiatan belajar yang akan dicapai tidak mutlak.
Teknik analisi data yang digunakan dalam penelitian ini mengacu pada Azwar
(2007:108). Tingkat motivasi belajar digolongkan menjadi 5 kualifikasi, yaitu:
“sangat tinggi”, “tinggi”,”’sedang”, “rendah”, dan “sangat rendah”.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada 7 mahasiswa (22,6%)
memiliki motivasi “sangat tinggi”, 22 mahasiswa (70,9%) memiliki motivasi
“tinggi”, 2 mahasiswa (6,5%) memiliki motivasi “sedang”, dan tidak ada siswa
yang memiliki motivasi “rendah” dan “sangat rendah”. Berdasarkan hasil uji butir
terdapat 2 nomor item yang rendah yaitu nomor 24 yang berisikan buku-buku
kuliah yang tebal membuat saya malas belajar dan nomor 32 yang berisikan saya
pernah membolos. Berdasarkan hasil penelitian tersebut, disusunlah topik-topik
bimbingan untuk meningkatan motivasi belajar mahasiswa angkatan 2012 tahun
ajaran 2012/ 2013. Topik-topik bimbingan yang dipilih lebih bersifat
pengembangan.
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