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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan kecerdasan spiritual dengan kecemasan 

menghadapi masa pensiun pada anggota TNI AD golongan Bintara. Penelitian ini menggunakan 70 subjek 

berjenis kelamin laki-laki. Subjek dalam penelitian ini adalah anggota TNI AD golongan Bintara yang akan 

memasuki masa pensiun. Instrumen penelitian ini menggunakan skala kecerdasan spiritual yang terdiri dari 24 

aitem dengan (r) = 0,962 dan skala kecemasan menghadapi masa pensiun yang terdiri dari 24 aitem dengan (r) = 

0,955. Analisis data dilakukan menggunakan Koefisien Korelasi Spearman rho karena data tidak berdistribusi 

normal. Hipotesis dalam penelitian ini terbukti, bahwa terdapat hubungan negatif yang kuat dan signifikan 

antara kecerdasan spiritual dengan kecemasan menghadapi masa pensiun pada anggota TNI AD golongan 

Bintara (N=70, r= -0,873, p=0,000 < 0,05). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa subjek memiliki kecerdasan 

spiritual yang relatif tinggi (70,76>60) dan kecemasan menghadapi masa pensiun yang relatif rendah 

(43,19<60).  

 

Kata Kunci    :    kecerdasan spiritual, kecemasan menghadapi masa pensiun, anggota TNI             

AD golongan Bintara. 
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ABSTRACT 

 
This study aimed to determine the relationship between spiritual intelligence with anxiety retirement of 

members of the TNI AD Bintara groups. This study used 70 subjects of male sex. Subjects in this study were 

members of the TNI AD Bintara groups who will retire. This research instrument used spiritual intelligence 

scale consisting of 24 item with a (r) = 0.962 and retirement anxiety scale consisting of 24 item with a (r) = 

0.955. Data analysis used the Spearman rho correlation because the data is not normal. The hypothesis in this 

research is proved, that there is a strong and significant, negative correlation between spiritual intelligence 

with anxiety retirement of members of the TNI AD Bintara groups (N = 70, r = -0.873, p = 0.000 <0.05). These 

results indicated that the subject has a spiritual intelligence which is relatively high (70.76> 60) and anxiety for 

retirement is relatively low (43.19 <60). 

 

Keywords: spiritual intelligence, anxiety retirement, members of the TNI AD Bintara 

groups. 
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