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Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode survai. Penelitian ini
bertujuan untuk (1) Mengetahui masalah-masalah karier yang dialami oleh mayoritas
siswa kelas [ dan II Program Keahlian mekanik Otomotif SMK Bina Dhirgantara
Surakarta tahun ajaran 2004/2005 dan (2) Menyusun usulan materi bimbingan karier
klasikal yang sesuai bagi siswa kelas 1 dan II Program Keahlian Meknik Otomotif
SMK Bina Dhirgantara Surakarta.

Subjek penelitian adalah seluruh siswa kelas [ dan Il Program Keahlian Mekanik
Otomotif SMK Bina Dhirgantara Surakarta tahun ajaran 2004/2005. Siswa kelas |
berjumlah 33 orang siswa dan siswa kelas 1I berjumlah 55 orang siswa. Jumlah
keseluruhan subjek penelitian adalah 88 orang siswa.

Instrumen penelitian yang digunakan adalah “Inventori Masalah-Masalah
Karier” yang disusun sendiri oleh penulis dan merupakan penjabaran dari Buku Paket
Bimbingan Karier Untuk Siswa Sekolah Menengah Tingkat Atas. Inventori Masalah-
Masalah Karier terdiri dart 45 item. Teknik analisis data yang digunakan adalah :
membuat tabulasi data (skor item), menghitung jumlah siswa yang memilih tiap item
dengan cara menghitung skor yang diperoleh tiap itemn, dan menentukan item-item
yang dipilih oleh mayoritas siswa, yaitu item yang dipilih oleh minimal 50% + 1 dari
Jjumlah subjek penelitian (responden).

Hasil penelitian adalah : Masalah-masalah karier yang dialami oleh mayoritas
siswa kelas I Progran Keahlian Mekanik Otomotif berjumlah 6 masalah, antara lain
yaitu ; “Saya lebih menyadari kejelekan atau kekurangan saya daripada kebaikan saya”
dan “Saya sulit mengubah sifat-sifat atau kebiasaan-kebiasaan saya yang negatif”.
Masalah-masalah karier yang dialami oleh mayoritas siswa kelas 11 Program Keahlian
Mekanik Otomotif berjumlah 5 masalah, antara lain yaitu : “Saya sulit mengubah
sifat-sifat saya yang negatif” dan “kegiatan sehari-hari saya tidak terjadwal”.
Berdasarkan hasil penelitian disusunlah suatu usulan materi bimbingan karier secara
klasikal bagi siswa kelas I dan 11 Program Keahlian Mekanik Otomotif SMK Bina
Dhirgantara Surakarta yang akan diberikan untuk 1 tahun ajaran.
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This research was a descriptive research which applied a survey method. This
research aimed to (1) find the career problems experienced by the majority of the first
and second grade students of the automotive mechanical skill program of the SMK
Bina Dhirgantara Surakarta in the academic year 2004/2005 and (2) propose a class
career guidance material suitable for the first and second grade students of the
automotive mechanical skill program of the SMK Bina Dhirgantara Surakarta.

The subjects of this research were all the students of the first and second grade
of the automotive mechanical skill program of the SMK Bina Dhirgantara Surakarta in
the academic year 2004/2005. The first grade students consist of 33 students and the
second grade students consist of 55 student. The total of the research subject were 88
students.

The instrument use was “* The Inventory of career problems”, that constructed by
the writer her self. The items were based upon the topics of the career guidance in the
text book entitled “Career Guidance for The High School students”. The inventory
consist ot 45 items. The techniques of data analysis used were : making “data
tabulation”, (item score), counting the number of students who choose each item by
counting the score obtained for each item and determining the item chosen by
minimally 50% + 1 of the number of the research subjects.

The results of the research were : there are 6 career problems experienced by the
majority of the first grade students of the automotive mechanical skill program of the
SMK Bina Dhirgantara Surakarta in the academic year 2004/ 2005, among others : “I
realize my weakness more than my strength” and “ It is difficult for me to change my
negative traits”. There are 5 career problems experienced by the majority of the second
grade student of the automotive mechanical skill program of the SMK Bina
Dhirgantara Surakarta, among others : “[t is hard tor me to change my negative traits”
and “My daily activities are disorganized”.

Based on the results of this research, the writer proposed a class material
guidance to be delivered to the first and second grade students of the automotive
mechanical skill program of the SMK Bina Dhirgantara Surakarta for one year.
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