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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul MENINGKATKAN PENGHAYATAN 
SPIRITUALITAS KAUL KETAATAN MENURUT BEATO FRANCISCO 
PALAU DALAM HIDUP BERKOMUNITAS SUSTER-SUSTER CARMELITE 
MISSIONARIES MELALUI KATEKESE. Penulisan judul ini bertitik tolak dari 
refleksi dan pengalaman penulis yang menunjukkan bahwa adanya kemunduran 
dalam penghayatan spiritualitas kaul ketaatan dalam hidup berkomunitas suster-
suster Carmelite Missionaries. Permasalahan pokok yang terdapat dalam skripsi ini 
adalah, mengapa spiritualitas kaul ketaatan menurut beato Francisco Palau sangat 
penting bagi hidup berkomunitas suster-suster Carmelite Missionaries, hambatan-
hambatan apa yang dihadapi oleh suster-suster Carmelite Missionaries dalam 
menghayati spiritualitas kaul ketaatan serta apa hubungan antara ketaatan dengan 
hidup berkomunitas. Untuk menjawab permasalahan tersebut digunakan metode 
deskriptif analisis kajian pustaka.  

Hasil akhir penelitian ini penulis menemukan bahwa metode katekese yang 
digunakan untuk meningkatkan penghayatan spiritualitas kaul ketaatan dalam hidup 
berkomunitas, Shared Christian Praxis dijadikan sebagai salah satu pendekatan yang 
tepat untuk kembali kepada penghayatan spiritualitas kaul ketaatan menurut beato 
Francisco Palau. Metode katekese Shared Christian Praxis merupakan salah satu 
metode yang efektif dan berdaya guna bagi para suster Carmelite Missionaries dalam 
meningkatkan mutu spiritualitas kaul ketaatan menurut beato Francisco Palau dalam 
hidup berkomunitas. Dengan demikian para suster Carmelite Missionaries 
memperoleh kematangan pribadi dan mampu membatinkan keutamaan-keutamaan 
Injil dengan bebas, bertanggungjawab serta berani menyerahkan diri secara total dan 
penuh percaya kepada Kristus, Putera Allah yang taat secara bebas kepada Bapa. 
Para suster Carmelite Missionaries sebagai orang percaya harus taat kepada Allah, 
melaksanakan setiap kehendak-Nya dengan sungguh-sungguh sebagai saudara dalam 
hidup berkomunitas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJIPLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI



viii 
 

ABSTRACT 

 

The title of this thesis is TO INCREASE THE UNDERSTANDING  OF 
THE PIRITUALITY OF THE VOW OF OBEDIENCE ACCORDING TO 
BLESSED FRANCISCO PALAU IN COMMUNITY LIVING OF THE 
CARMELITE MISSIONARIES THROUGH CATECHESIS. The writer chose 
this title  based on the reflections and personal experiences in community living. The 
writer showed there was decreasing in Carmelite Missionaries sisters in living out the 
vow of obedience. The main concern of this thesis are why the spiritulity of 
obedience according to blessed Francisco Palau is very important in community life 
for the Carmelite Missionaries sisters, what are the hindrances in living out the 
spiritulity of obedience and the connection between obedience and community life. 
To answer those concerns above, this thesis is used analysis descriptive method. 

In the end of the research the writer discovered that the catechesis method 
which being used to increase the spirituality of the vow of obedience in community 
life, Shared Christian Praxis should be used as an effective approchment for the 
Carmelite Missionaries sisters to increase the spirituality of the vow of obedience 
according to blessed Francisco Palau. Therefore the Carmelite Missionaries sisters 
reached individual maturity to offer oneself totally, with strong faith to Christ, the 
Son of God who obey God freely. Carmelite Missionaries sisters as a women of faith 
have to obey God, do His will with sincerity as one family in community living 
every day. 
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