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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui berbagai macam masalah yang terjadi pada orang 

dewasa yang menikah di Indonesia. Penelitian ini adalah penelitian survei deskriptif dengan metode 

analisis tematik. Responden dalam penelitian adalah orang dewasa menikah yang berjumlah 113 

orang. Subjek dipilih melalui teknik purposive sampling. Alat pengumpulan data yang digunakan 

berupa kuesioner yang disebarkan melalui survey online. Data yang didapatkan dibedakan 

berdasarkan usia, usia pernikahan, dan jenis kelamin. Hasilnya, secara umum subjek paling banyak 

melaporkan masalah yang masuk dalam tema campur tangan dengan keluarga. Subjek dewasa awal 

paling banyak merespon masalah yang masuk dalam kategori campur tangan keluarga dan personality 

dan personal habits keluarga, subjek dewasa menengah paling banyak merespon pada masalah yang 

masuk dalam relasi dengan keluarga, sedangkan subjek dewasa akhir mengungkap masalah 

perselingkuhan. Dilihat dari usia pernikahannya, subjek dengan usia pernikahan kurang dari 3 tahun 

paling banyak mengungkapkan masalah yang masuk dalam campur tangan keluarga. Subjek dengan 

usia pernikahan 3-10 tahun paling banyak mengungkapkan masalah yang masuk dalam tema relasi 

dengan keluarga pasangan/mertua. Sedangkan subjek dengan usia pernikahan lebih dari 10 tahun 

paling banyak mengungkapkan masalah yang masuk dalam tema personality dan personal habits 

keluarga. Dilihat dari jenis kelaminnya, subjek laki-laki paling banyak merespon masalah yang masuk 

dalam kategori relasi dengan keluarga, sedangkan perempuan banyak mengungkap masalah campur 

tangan keluarga. 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to determine the various problems that occur in married adults. This research is 

a descriptive survey research with thematic analysis method. Respondents in this research are 117 

married adults. The subject was chosen by purposive sampling technique. Data collected by 

spreading the form of questionnaires through online surveys. Comparisons in responses were made 

for age, age of marriage, and gender. The result indicated that the most reported problems were 

family intervention. Most early adults responded to family interference and family’s personality and 

personal habits. Most middle adult responded to relationship with family, while the final adults 

revealed the problem of infidelity. Based on the age of marriage, most subjects with a marriage age 

less than 3 years revealed the problem of family intervention. Most subjects with the age of marriage 

3-10 years most revealed the problem of relationships with family. While the subject with the age of 

marriage more than 10 years revealed the problem of family’s personality and personal habits. Based 

on gender, most male responded to relationship with family, while women reveal the problem of 

family intervention. 
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