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ABSTRAK 

Perbedaan Tingkat Asertivitas Anak Sulung Dan Bungsu Remaja Akhir 
Dalam Keluarga  

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat asertivitas 

antara anak sulung dan bungsu remaja akhir dalam keluarga. Asertivitas 
merupakan perilaku yang mengembangkan kesetaraan dalam hubungan manusia, 
memungkinkan kita bertindak berdasarkan minat terbaik diri kita, terlepas dari 
rasa cemas, mampu mengekspresikan perasaan secara jujur dan nyaman, dan 
mengutarakan hak pribadi tanpa menyangkal hak orang lain. Asertivitas 
dipengaruhi oleh faktor pola asuh, kebudayaan, usia, jenis kelamin dan strategi 
coping. 

Subjek penelitian ini ada 80 orang remaja berusia 16-18 tahun dan 
memiliki urutan kelahiran sulung dan bungsu. Subjek yang telah terpilih 
merupakan subjek yang tinggal bersama keluarga. Subjek dipilih dengan metode 
purposive sampling di SMK Sanjaya Pakem. Jenis penelitian ini adalah  penelitian 
komparatif, yaitu membandingkan tingkat asertivitas dilihat dari urutan kelahiran. 
Pengambilan data dilakukan dengan skala asertivitas. Reliabilitas skala penelitian 
menghasilkan koefisien reliabilitas 0,813. 

Data penelitian dianalisis menggunakan teknik Independent Sample t-Test. 
Hasil uji hipotesis adalah 1,244 dengan probabilitas 0,217 (p>0,05). Ini berarti 
tidak ada perbedaan tingkat asertivitas antara anak sulung dan bungsu remaja 
akhir dalam keluarga. Dari hasil kategorisasi, kebanyakan subjek baik sulung 
maupun bungsu sama-sama memiliki asertivitas sedang dan rendah. Hasil 
pembahasan menyimpulkan bahwa urutan kelahiran tidak mempengaruhi 
asertivitas. 
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ABSTRACT 
 

Differences Of Asertivity Step Between Eldest And Youngest Last 
Adolescense On Family 

 
 

The objective of this research is determine the defferences in asertivity 
step between eldest and youngest last adolescense deep on family. Asertivity is 
defined behavior to extend equality of human relationship to make possible for as 
to do best on the interest ourself, free from anxious, able to feeling expression as 
honest and comfortable and to explain personal autority without resist other 
autority. Asertivity is influenced by parents educated factor, culture, ae, sex and 
coping strategy. 

The subjects of this research were 80 people who stay at the family. The 
ages of subject is about 16 to 18 years old. They were choosen by purposive 
sampling in SMK Sanjaya Pakem. This is comparative research, which has an aim 
to determine defferences of asertivity among of birth order. The method of data 
gathering used asertivity scaled. Reliability of research scale produced a coeficient 
reliability score 0,813. 

The result of hypothesis test is 1,244 with 0,217 for the probability 
(p>0,05). It means there are no differences of asertivity between eldest and 
youngest on family. From the category result, both eldest and youngest subject 
have medium and low asertivity. The discussion result has concluded that birth 
order does not influence the asertivity. 
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