ABSTRACT

Aaroem, Estee (2003). A Complex Interrelation Between Frustration and Dream
Reflected Through the Main Character in Steinbeck’s Of Mice and Men.
Yogyakarta: English Language Education Study Program, Faculty of Teacher
Training and Education, Department of Language and Education, Sanata
Dharma University. '

This study tries to explore the relationship between frustration and dream seen
through the main character. There are two main objectives of this study. The first one 1s
to discover the relationship between George Milton’s reactions to frustration and his
failure to attain the dream by using the theory of displacement. The second one is to show
the readers the main character’s values of life in the novel.

This study applied a psychological approach to help the writer analyze the
relationship between George Milton’s reactions to frustration and his failure to attain his
dream by using the theory of displacement. This psychological approach also helps the
writer to find out the main character’s values of life in the novel.

In this study, the method employed was library study. The novel, Of Mice and
Men, was the primary source in this study. The secondary sources were obtained from
several books on literature and psychology, and also sources about the criticisms of the
novel from the intemet to support the writer’s analysis towards this literary work. The
writer also combined some theories of character and characterization and theory of
psychology to analyze the novel.

The result of this study revealed the relationship between George Milton’s
reactions to frustration and his failure to attain the dream. George Milton’s failure to
“manage his feeling of frustration has caused him a failure to attain his dream. The failure
to attain the dream was not expressed by George Milton to the source of frustration, but
to his important part of his life, Lennie Small. From the psychological point of view, the
relationship between frustration and dream is known as displacement. Another result is
that the novel tries to voice a sense of high spirit, bravery to face the reality, love,
patience, and responsibility.
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Penelitian ini mencoba untuk menemukan hubungan antara rasa frustrasi dan
mimpi seperti terlihat melalui peran utama. Penelitian ini memiliki dua tujuan utama.
Tujuan pertama adalah menemukan hubungan antara reaksi frustrasi yang dialami oleh
George Milton dan kegagalan untuk memperoleh impiannya menggunakan teori
displacement. Tujuan kedua adalah menunjukkan kepada para pembace tentang nilai-nilai
kehidupan yang termuat di dalam novel ini.

Penelitian ini menerapkan pendekatan psikologis yang bertujuan untuk
membantu penulis menganalisa hubungan antara reaksi frustrasi yang dialami oleh
George Milton dan kegagalan untuk memperoleh impiannya menggunakan teori
displacement. Pendekatan psikologis ini juga membantu penulis untuk menemukan nilai-
nilai kehidupan yang termuat di dalam novel ini.

Di dalam penelitian ini, metode yang diterapkan disini adalah studi pustaka.
Novel Of Mice and Men adalah sumber utama dalam kajian penelitian ini. Sumber-
sumber pendukung lain juga digunakan di dalam penelitian ini yang diperoleh melalui
buku-buku mengenai karya sastra dan psikologi serta sumber-sumber yang diperoleh
melalui internet mengenai kritik terhadap novel Of Mice and Men.

Pada akhirnya hasil penelitian ini mengungkapkan hubungan antara reaksi
frustrasi yang dialami oleh George Milton dan kegagalan untuk memeperoleh impiannya
menggunakan teori displacement. Kegagalan George Milton didalam pengelolaan rasa
frustrasi menyebabkan George Milton juga gagal untuk memperoleh impiannya.
Kegagalan untuk meraih impiannya tersebut diekspresikan oleh George Milton bukan
terhadap penyebab rasa frustrasi, akan tetapi terhadap salah satu bagian penting dari
hidupnya, yaitu Lennie Small. Dan sudut pandang ilmu Psikologi, hubungan antara rasa
frustrasi dan impian dikenal sebagai displacement. Hasil penelitian lainnya adalah bahwa
novel ini mencoba untuk menyuarakan semangat yang tinggi, berani menghadapi
kenyataan, cinta kesabaran, dan rasa tanggung jawab.
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