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Peranan orang tua dalam membimbing putera-puterinya adalah
sangat penting bagi masa depan seorang anak. Dengan adanya komunikasi
yang benar dan lancar, maka orang tua dapat memahami perkembangan
anaknya juga gaya hidup yang dimilikinya.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya
hubungan status sosial ekonomi keluarga dengan gaya hidup remaja puteri
dilihat dari pola konsumsi makan, gaya berpakaian, pola konsumsi
kosmetika dan pola pemenuhan kebutuhan rekreasi. Jenis penelitian ini
adalah studi kasus dengan mengambil lokasi di SMU Santa Maria, Jl Ireda
No. 19A, Yogyakarta.

Metode pengambilan sampel mengunakan teknik sampel acak
sederhana, dengan jumlah sampel sebanyak 200 responden yang diambil
dari populasi sebanyak 240 responden. Untuk menguji hipotesis ini penulis
mengunakan koefisien kontingensi dengan terlebih dahulu menghitung
nilai Chi Kuardat. Hasil penelitian ini adalah: Tidak diketemukannya
hubungan antara status sosial ekonomi keluarga dan gaya hidup remaja
puteri baik ditinjau dari pola konsumsi makan, gaya berpakaian, pola
konsumsi kosmetika maupun pola pemenuhan kebutuhan rekreasi.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa
status sosial ekonomi keluarga bukan satu-satunya faktor yang
mempengaruhi gaya hidup seseorang khususnya remaja puteri. Kiranya
ada banyak faktor lain yang berhubungan dengan gaya hidup seseorang

misalnya faktor pendidikan dari orang tuanya, faktor kepribadiannya dan
faktor lingkungannya.
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The parentns role to guide their children is very crucial for the
children’s future with appropriate and good comunication, parents will be
able to understand their children’s growth and also their life style.

This aim of this research is to know whether there is a relationship
between a family socio economic status with a girl’s life style seen on the
food consumption pattern, dressing style, cosmetics consumption pattern
and style of recreation. This research type is a case study at Santa Maria
Senior High School, Ireda street number. 19A, Yogyakarta as a sample.

This research method used a simple random sampling technique,
with the sample crusisting of 200 respondents out of 240 female student’s.
To test the hipotesis the research used a contingency coeficient after
calculating the Chi Quadrate value. The result of this research is: There is
no relationship found between the family’s socio economic status and a
girl’s life style based on food consumption style pattern, dressing style,
cosmetics consumption pattern and style of recreation.

Based on the research, it can be concluded that the family’s socio
economic status is not the only factor which determines a person’s life style,
especially female student. In fact, There are many other factor's which
can be influenced it, such as education by their parents, the personality,
and the environmet.





