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Penelitian ini merupakan jenis penelitian korelasional yang bertujuan 
untuk mengetahui hubungan antara konsep diri dan penyesuaian sosial mahasiswa 
Papua yang kuliah di Yogyakarta. Mahasiswa Papua sebagai perantau di 
Yogyakarta harus melakukan penyesuaian sosial dengan masyarakat setempat.. 
Penyesuaian sosial individu dapat berhasil dilakukan jika didukung oleh konsep 
diri yang baik.  

Subyek penelitian ini berjumlah 40 mahasiswa Papua yang berusia 18-21 
tahun. Alat yang digunakan sebagai pengumpul data adalah skala yaitu skala 
Konsep Diri dan skala Penyesuaian Sosial. Hipotesis yang digunakan dalam 
penelitian ini berbunyi bahwa ada hubungan yang positif antara konsep diri dan 
penyesuaian sosial mahasiswa Papua. Semakin tinggi Konsep Diri, maka semakin 
tinggi pula Penyesuaian Sosial mahasiswa Papua. 

Hasil uji validitas butir skala Konsep Diri diperoleh koefisien korelasi item 
total yang berkisar antara 0,013-0,636. Koefisien reliabilitasnya sebesar 0,934. Uji 
validitas butir skala Penyesuaian Sosial menghasilkan koefisien korelasi item total 
yang berkisar antara -0,298-0,654. Koefisien reliabilitasnya sebesar 0,844. Data 
penelitian diolah dengan menggunakan teknik korelasi Product Moment dari 
Pearson. Koefisien korelasinya sebesar 0,547 dengan probabilitasnya (p) 0,000 
(p<0,01). Hal tersebut berarti hipotesis yang menyatakan bahwa ada hubungan 
positif antara konsep diri dan penyesuaian sosial mahasiswa Papua dapat diterima. 
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This research is kind of correlation research with aim to know relation 

between self-concept and social adjustment of Papua students that take lecture in 
Yogyakarta. Papua Student as emigrate in Yogyakarta must do social adjustment 
with local society. Social adjustment of individual can be successfully executed if 
it is supported by good self-concept. 

This research subject amounts to 40 students Papua having age 18-21 
years. Equipment applied as data compiler is scale i.e. Self-Concept and Social 
Adjustment Scale. Hypothesis applied in this research say that there is relationship 
which are positive between Self-Concepts and social adjustment of Papua student. 
Higher Self-Concept, hence Social Adjustment of Papua student also higher. 

Validity test result item of Self-Concept is obtained by total item 
correlation coefficient ranging from 0,013-0,636. The reliability coefficient is 
0,934. Validity test item Social Adjustment Scale yields ranging total item 
correlation coefficient - 0,298-0,654. The reliability coefficient is 0,844. Research 
data process by using Product Moment of Pearson correlation technique. Its 
correlation coefficient 0,547 with the probability (p) o,oo (p<0,01 ). The means 
hypothesis expressing that there is positive relationship between self-concepts and 
social adjustment of Papua student is acceptable. 
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