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ABSTRAK 

 Judul skripsi adalah “PENGHAYATAN SPIRITUALITAS PERKAWINAN 
KATOLIK UNTUK KELUARGA-KELUARGA KATOLIK DI LINGKUNGAN 
SANTO YOHANES PAULUS PAROKI SANTO ANTONIUS KOTABARU 
YOGYAKARTA DALAM MENGHAYATI DAN MEWUJUDKAN 
SPIRITUALITAS PERKAWINAN KATOLIK”. Judul ini dipilih bertitik tolak 
dari situasi keluarga Katolik yang sedang menghadapi berbagai tantangan hidup 
yang berdampak pada munculnya persoalan-persoalan rumah tangga. Sebab dari 
satu sisi yang utama, keluarga-keluarga dipanggil untuk menegakkan Kerajaan 
Allah juga dalam keluarga, dari sisi lain keluarga-keluarga dihadapkan pada 
tantangan (tawaran, godaan dan cobaan) masuk dalam kerajaan duniawi.    

Pembimbing dan pedoman hidup keluarga Katolik adalah anugerah Roh 
Kudus yang dicurahkan ke dalam hati suami-istri dalam sakramen perkawinan. 
Oleh karena itu dalam persekutuan yang erat antara Roh Kudus dan GerejaNya 
suami-istri dipanggil untuk mengamalkan dan mewujudkan pengabdiaannya 
sebagai suami-istri dalam iman, harapan dan cinta kasih.  

Spiritualitas keluarga akan tetap menjadi suatu teori apabila tidak dihayati 
dan diwujudnyatakan dalam hidup setiap keluarga. Namun demikian perlu 
disadari bahwa untuk mewujudkan spiritualitas keluarga, setiap keluarga perlu 
secara terus menerus menghayati dan mewujudkan nilai-nilai spiritualitas 
perkawinan mereka dengan penuh kesabaran dan penuh keuletan dalam hidup 
konkret.  

Untuk memjawab permasalahan tersebut penulis menguraikan skripsi ini 
menjadi lima bab. Bab I berupa pendahuluan yang akan menguraikan pokok latar 
belakang penulisan, rumusan permasalahan, tujuan penulisan, kajian pustaka, 
metode penulisan dan sistematika penulisan. Bab II memaparkan penghayatan 
spiritualitas perkawinan katolik. Selanjutnya bab III membahas gambaran 
keluarga-keluarga Katolik di Lingkungan St.Yohanes Paulus Paroki St.Antonius 
Kotabaru, Yogyakarta di dalam menghayati dan mewujudkan spiritualitas 
perkawinan.  Berkaitan dengan topik tersebut akan dijelaskan tentang gambaran 
umum lingkungan St.Yohanes Paulus dan penelitian sederhana keluarga-keluarga 
Katolik di lingkungan St.Yohanes Paulus Kotabaru Yogyakarta dalam menghayati 
dan mewujudkan spiritualitas perkawinan Katolik Bab IV akan membahas 
katekese keluarga sebagai jalan untuk meningkatkan penghayatan spiritualitas 
perkawinan Katolik. Bab V kesimpulan dan saran keseluruhan isi karya tulis 
berdasarkan pengolahan dan pemikiran yang menyeluruh.   
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ABSTRACT 

 
 

 The title of the thesis is “THE CHATOLIC MARRIAGE 
SPIRITUALITY COMPREHENSION BY CATHOLIC FAMILIES IS 
SAINT YOHANES PAULUS PARISH NEIGHBORHOOD SAINT 
ANTONIUS KOTABARU – YOGYAKARTA IN REALIZING FAMILIES 
CATHOLIC THE BELIFE.” This title has been chosen toward the situation of 
Catholic families who have faced a lot of life challenge and gave impacts to the 
family problems. Because of the first main part, the Catholic families has been 
faced toward the life offer, temptation, and teasing in the profane kingdom. 
 The guidance and basic life of Catholic families are the blessing of the 
holy spirit that is blessed inside husband and wife’s heart in the marriage 
sacrament. Moreover, in the federation which has connected the power of the holy 
spirit and God’s churches, the couples are called to practice and realize the 
serving activities as husband and wife in faith, hopes, and affection. 
 The family spirituality will become only a theory if it can’t be 
comprehended and realized in the every family life. But, there must be understood 
that for realizing family spirituality, every family must comprehend and realize 
their marriage spiritually value every time with a great passion and afford in the 
daily life. 
 To answer the problems, the author has published the thesis into 5 
chapters. Chapter I is the Introduction which will explain the back ground of the 
study, methodology of the problem, the objectives of the study, writing methods, 
and writing systematic. In Chapter II, the writer will explain the Catholic marriage 
spiritually comprehension for Catholic families in Saint Yohanes Paulus Parish 
neighborhood – Saint Antonius Kotabaru Yogyakarta. Furthermore, in Chapter III 
the writer will discuss the picture of Catholic families in Saint Yohanes Paulus 
Parish neighborhood– Saint Antonius Kotabaru Yogyakarta in comprehending 
and realizing marriage spirituality. In Chapter IV, the writer will discuss family 
catechism as the way out to increase the Catholic marriage spirituality 
comprehension. In chapter V, the writer will show the conclusion and the 
suggestion. All the thesis materials have been written based on the idea and the 
writer’s effort. 
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