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ABSTRAK 
 

Judul skripsi “UPAYA MENINGKATKAN PENGHAYATAN IMAN 
KRISTIANI KAUM MUDA MILIRAN, PAROKI BACIRO, YOGYAKARTA, 
MELALUI KATEKESE” dipilih berdasarkan pada fakta bahwa pelaksanaan katekese 
orang dewasa di Lingkungan Miliran memprihatinkan. Kenyataan menunjukkan bahwa 
dalam setiap pelaksanaan katekese orang dewasa, jumlah umat maupun kaum mudanya 
yang hadir sangat sedikit. Dalam proses katekese, kaum muda cenderung pasif dan hanya 
mendengarkan apa yang disampaikan oleh katekis. Selama proses berlangsung, orang tua 
terlalu mendominasi sehingga kaum muda merasa kurang dilibatkan. Be rtitik tolak pada 
kenyataan ini, maka skripsi ini dimaksudkan untuk  membantu para pendamping 
pendalaman iman dan kaum muda mendapatkan cara baru dalam berkatekese dengan 
menggunakan katekese model Shared Christian Praxis. 

Permasalahan pokok dalam skripsi adalah kurangnya kualitas pendamping dalam 
mengemas suatu pendalaman iman. Maka untuk melihat permasalahan secara lebih 
mendalam, penulis mengadakan penelitian sederhana. Dari hasil penelitian menunjukkan 
bahwa kaum muda kurang tersapa dan dilibatkan dalam proses pendalaman iman. 
Berdasarkan penemuan di atas maka penulis menawarkan program pendampingan iman 
yang menarik dan berkualitas bagi kaum muda dengan model Shared Christian Praxis 
(SCP) yang dikemas dalam bentuk pendalaman iman, wisata rohani dan outbound. 
Program ini dibuat dengan tujuan agar kaum muda lebih banyak terlibat dalam 
mengkomunikasikan pengalaman iman mereka dan berpartisipasi secara aktif dalam 
proses berkatekese. Dengan demikian program pendampingan dengan model Shared 
Christian Praxis (SCP) dapat membantu kaum muda dalam meningkatkan penghayatan 
iman mereka. 

Hasil akhir menunjukkan bahwa Shared Christian Praxis (SCP) merupakan suatu 
model katekese yang bersifat dialogis partisipatif. Katekese model ini bertujuan untuk 
membantu para pendamping dan kaum muda agar memiliki suatu pendekatan berkatekese 
yang handal dan efektif sehingga mereka mampu berkatekese dengan cara yang lebih 
menarik dan melibatkan peserta secara aktif dalam proses katekese. Katekese model ini 
juga mempunyai lima langkah pokok. Oleh karena itu, para pendamping dan kaum muda 
perlu mengenal dan memahami katekese model ini. Untuk keperluan itu penulis 
menawarkan suatu program katekese model Shared Christian Praxis (SCP), sekaligus 
dengan penjabarannya. 
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ABSTRACT 
 

 
This thesis entitled “THE EFFORT TO ENHANCE THE PRACTICE OF 

MILIRAN YOUTH CHRISTIAN FAITH THROUGH CATECHESES AT BACIRO 
PARISH, YOGYAKARTA” was chosen based on the fact that implementation of the 
adult catechesis at Miliran is inadeguate. The fact shows that there are only few people 
attending in every time the adult catechesis is conducted. During the process of 
catechesis, the participants of youth are passive and only to listen to the catechist’s words, 
and the catechists  plays  the main role. Based on this concern, this thesis is meant to help 
catechists and the youth and sind a new way in catechizing by using a catecheses model 
of Shared Christian Praxis. 

The main problems discussed in is inability of the catechists to create interesting.  
Therefore, in order to see the problem in detail, the writer conducted a simple research. 
The results of catechese activities. The research indicated that  the youth were less 
addressed and involved in the process of catechetical activities.  Based on the result 
above, the writer offered an appealing program of faith deepening for them by using 
Shared Christian Praxis model (SCP), which was done in the forms of faith deepening, a 
spiritual tour and an outbound. This program was designed with a specific intention on 
the youth so they were more involved in communicating the practice of their personal 
faith and participating actively in the process of the catecheses. Thus, the program of 
Shared Christian Praxis model (SCP) can assist the youth to enhance their faith practices. 

The result also shows that Shared Christian Praxis model (SCP) is the right and 
expected model of catechizing. This model of catechizing has a goal to help the catechists 
and the youth to have an effective, reliable catechetical approach so that they have a 
capability to conduct an interesting catechetical activities. The model of catechesis has, 
infact, five steps. Therefore, the catechists and the youth necessarily know and understand 
it for their own benefit. For this purpose, the writer of this thesis has proposed a well 
planned Shared Christian Praxis model (SCP) of catechesis, as well as how to conduct it. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




