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ABSTRAK 
 
 

Judul skripsi PERANAN PENDIDIKAN AGAMA KATOLIK 
TERHADAP PERKEMBANGAN KEPRIBADIAN SISWA KELAS XI SMA 
YOS SUDARSO METRO, LAMPUNG dipilih berdasarkan kenyataan di SMA Yos 
Sudarso Metro Lampung bahwa perkembangan kepribadian masih sering diabaikan 
dalam hidup kita padahal sangatlah penting bagi hidup kita. Dan begitu pula bagi 
siswa SMA yang masih mencari jati dirinya. Pentingnya perkembangan kepribadian 
bagi siswa SMA berkaitan erat dengan pemahaman akan dirinya. Perkembangan 
kepribadian dalam hidup sehari-hari itu perlu dikembangkan secara terus-menerus. 
Perkembangan kepribadian bagi siswa dapat diupayakan secara internal maupun 
secara eksternal. Upaya secara eksternal salah satunya dapat diwujudkan melalui jalur 
pendidikan pada umumnya dan pada khususnya Pendidikan Agama Katolik. 

SMA Yos Sudarso Metro Lampung merupakan salah satu sekolah yang 
melaksanakan mata pelajaran Pendidikan Agama Katolik dalam rangkaian proses 
pembelajaran. Dari situasi yang ada maka penulis berusaha untuk menemukan 
peranan Pendidikan Agama Katolik di SMA Yos Sudarso Lampung dalam 
perkembangan kepribadian siswa. Untuk memperoleh gambaran tentang 
perkembangan kepribadian siswa kelas XI dan sejauhmana peranan Pendidikan 
Agama Katolik dalam perkembangan kepribadian siswa kelas XI di SMA Yos 
Sudarso Metro Lampung maka penulis mengadakan penelitian. Dalam penelitian ini 
yang dijadikan sampel adalah 60 siswa yang mewakili 5 kelas XI SMA Yos Sudarso 
Metro Lampung. Dari hasil penelitian terungkap tentang gambaran perkembangan 
kepribadian siswa di kelas XI dan sejauhmana peranan Pendidikan Agama Katolik 
dalam mengembangkan kepribadian siswa, gambaran tersebut tercermin pada 
tindakan siswa yang menyadari akan hidupnya, mampu menerima diri, mampu 
mengendalikan emosi diri dan mempunyai kedewasaan iman yang matang. 

Dalam skripsi ini penulis juga memberikan saran mengenai pemikiran 
terhadap proses Pendidikan Agama Katolik dalam perkembangan kepribadian siswa 
kelas XI SMA Yos Sudarso Metro Lampung. Saran tersebut meliputi silabus dan 
rencana pelaksanaan pembelajaran yang digunakan untuk perkembangan kepribadian 
siswa. Untuk itu penulis menyusun dua rencana pelaksanaan pembelajaran yang dapat 
digunakan untuk meningkatkan perkembangan kepribadian. 
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ABSTRACT 
 
 

The title of the thesis “THE ROLE OF CATHOLIC EDUCATION IN THE 
STUDENTS’ PERSONALITY DEVELOPMENT OF THE TENTH YEAR 
STUDENTS IN SMA YOS SUDARSO METRO, LAMPUNG” is chosen based on 
the reality that in SMA YOS SUDARSO METRO LAMPUNG, the personality 
development is still being often neglected in our life. Although it is very important 
for our life. And this holds true for the Senior High School students who are still 
looking for their own identity. The importance of personality development for the 
Senior High School has a deep correlation with self understanding. Personality 
development needs to be improved continually in daily life. The personality 
development for Senior High School students can be fortered internally or externally. 
One of these external efforts can be implemented through education in general and 
Catholic Education specifically. 

SMA Yos Sudarso is one of the schools in Lampung that holds Catholic 
Education in the learning Process. From this situation, the writer attempts to find the 
role of Catholic Education in SMA Yos Sudarso in the Students’ Personality 
Development. To get the descrition of the Personality Development of the tenth yesr 
students and how far the role of Catholic Education is in the Personality Development 
of the tenth year students in SMA Yos Sudarso Lampung, the writer makes a 
research. From the research result can be known that the description of the 
personality development of the tenth year students and how far the role of Catholic 
Education can improve the students’ personality are reflected through the students 
behavior to realize their life, their ability to accept their selves, their ability to control 
their emotion and their maturity in faith. 

In this thesis, the writer also gives seggestion about the Catholic Education 
process in the Students Personality Development of the tenth year students in SMA 
Yos Sudarso Metro Lampung. The suggestion includes the syllabus and the Lesson 
Plan which are used in developing the students’ personality. There fore, the writer 
tries to make two Lesson Plans which can be used as a help towards Personality 
Development. 
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