
 

ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul USULAN PENDAMPINGAN IMAN BAGI PARA 
SISWI DI ASRAMA PUTRI SANTA THERESIA KABANJAHE 
KABUPATEN KARO, SUMATRA UTARA. Judul skripsi ini dipilih bertitik 
tolak dari keprihatinan penulis akan kehidupan kaum muda yang hidup di tengah 
arus zaman yang semakin berubah dan memberikan tawaran-tawaran yang 
menggiurkan serta menjanjikan kenikmatan sesaat. Oleh karena itu yang menjadi 
pokok permasalahan adalah bagaimana kegiatan pendampingan iman dapat 
membantu kaum muda di asrama menjadi kaum muda katolik yang beriman dan 
dewasa.  

Pendampingan iman merupakan suatu usaha yang dilaksanakan dalam 
rangka mengembangkan iman seseorang, sedangkan pendampingan iman kaum 
muda adalah usaha yang dilaksanakan dalam rangka mengembangkan iman kaum 
muda agar iman mereka menjadi lebih berkembang dan lebih hidup. Dampak 
yang diharapkan dari pendampingan iman kaum muda adalah kaum muda 
semakin mengenal dan mencintai Tuhan Yesus Kristus dalam hidup serta 
mengamalkan ajaran-Nya. Pendampingan iman kaum muda ini diharapkan 
semakin mengembangkan kemauan dan kemampuan mereka untuk menempatkan 
diri dalam pergaulan dengan sesama agar dengan demikian kaum muda dapat 
menjadi kaum muda katolik seperti yang diharapkan Gereja maupun masyarakat. 

Dalam penulisan skripsi ini, penulis mengkaji masalah dengan 
menggunakan pendekatan deskriptif. Untuk itu menggunakan studi pustaka dan 
penelitian lapangan untuk memperoleh pemikiran-pemikiran, masukan-masukan 
yang selanjutnya direfleksikan, sehingga diperoleh gagasan-gagasan yang dapat 
dipergunakan dalam upaya menemukan pendampingan iman yang cocok bagi 
kaum muda di asrama. Jumlah responden dalam penelitian adalah 28 responden 
yang terdiri dari para siswi yang tinggal di Asrama Putri Santa Theresia 
Kabanjahe. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pendampingan 
iman di Asrama Putri Santa Theresia Kabanjahe belum terlaksana dengan baik 
karena belum menggunakan program pendampingan iman sebagai acuan dan 
arahan. Selain itu ditemukan juga bahwa kaum muda di asrama menghendaki 
kegiatan pendampingan iman yang kreatif, menarik dan tidak membosankan. Oleh 
karena itu dalam skripsi ini penulis mengusulkan sebuah program pendampingan 
iman bagi kaum muda di Asrama Putri Santa Theresia Kabanjahe yang lebih 
bervariasi dengan model Shared Christian Praxis (SCP).    
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ABSTRACT 

 
This thesis is titled FAITH MENTORING FOR STUDENTS IN SANTA 

THERESIA GIRL DORMITORY KABANJAHE, KARO, NORTH SUMATRA. 
The title of this thesis was chosen based on the author’s concern of the lives of 
young people who live in the flow of increasingly changing and giving lucrative 
offers and promises pleasure for a moment. Therefore, the main issue is how faith 
guidance can help the young people living in the dormitory become faithful 
Catholics and adults. 

Faith mentoring is a venture that is implemented in order to develop one's 
faith, while faith mentoring to young people is the work carried out in order to 
develop the faith of young people to grow their faith and become more and more 
alive. The expected impact of faith mentoring to young people is that young 
people get to know and love the Lord Jesus Christ in life and practice His 
teachings. Faith mentoring young people is also expected to further develop their 
ability and willingness to put themselves in relationship with others so that they 
can be young people like that what the Catholic Church and society hope.  

In writing this thesis, the author has analyzed the problem by using a 
descriptive approach. For that purpose a literature study and  a field research to 
gain insights, inputs and further reflection, in order to obtain ideas were used in an 
effort to find a suitable accompaniment of faith for young people in the hostel. 
The number of respondents in the study were 28 people consisting of students 
who lived in the dormitory Princess Santa Teresa Kabanjahe. 

The research results showed faith guidance in Santa Theresia Girl 
Dormitory Kabanjahe has not been done well because they have not used faith as 
a mentoring program guidelines and directives. In addition it was found that 
young people also need faith require assistance activities in the dormitories in 
creative, interesting and not boring ones. Therefore in this paper the author has 
proposed a faith mentoring program for these young people in Santa Theresia Girl 
Dormitory Kabanjahe by using Shared Christian Praxis model (SCP). 
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