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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul UPAYA PENGEMBANGAN PENDAMPINGAN
SPIRITUALITAS MAHASISWA-MAHASISWI CALON KATEKIS DI
PROGRAM STUDI ILMU PENDIDIKAN KEKHUSUSAN PENDIDIKAN
AGAMA KATOLIK UNIVERSITAS SANATA DHARMA YOGYAKARTA.
Judul ini dipilih berdasarkan kesadaran bahwa spiritualitas adalah hal yang amat
penting bagi seorang katekis. Prodi IPPAK adalah sebuah lembaga yang mendidik
para calon katekis. Prodi ini amat memperhatikan dan selalu berupaya untuk
membantu mahasiswanya dalam mengembangkan spiritualitas mereka sebagal
calon katekis. Namun demikian, masih dijumpai beberapa keprihatinan bahwa
mahasiswa calon katekis kurang terlibat dalam kehidupan menjemaat dan kurang
memperhatikan kehidupan rohaninya. Hal ini disinyalir terjadi akibat mereka
kurang menghayati spiritualitasnya sebagai calon katekis. Selain itu, ada gejala
bahwa mahasiswa tampaknya kurang berminat terhadap program-program
pendampingan spiritualitas yang telah diupayakan oleh Prodi. Gejala tersebut
tampak dari kecenderungan mahasiswa untuk memilih tidak datang dalam kuliah
pembinaan spiritualitas dan misa kampus. Kehadiran mereka dalam program-
program tersebut hanya formalitas dengan motivasi untuk mengisi presensi sgja.
Bertolak dari kenyataan ini, maka skripsi ini dimaksudkan untuk membantu
lembaga dalam mengupayakan pengembangan pendampingan spiritualitas yang ada
di prodi IPPAK.

Tujuan penulisan skripsi ini adalah: 1) mengetahui gambaran pendampingan
spiritualitas katekis, baik secara ideal maupun faktual yang terjadi di Prodi IPPAK,
2) menggali faktor-faktor yang mempengaruhi keterlibatan mahasiswa dalam
kegiatan pendampingan spiritualitas dan 3) mencari upaya pengembangan
pendampingan spiritualitas di Prodi IPPAK. Dalam rangka tujuan tersebut
diperlukan sgumlah data yang dihimpun melalui penyebaran kuesioner terbuka,
observasi, wawancara, serta studi dokumen dan studi pustaka.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa profil katekis yang diharapkan adalah
katekis yang bijaksana dan berilmu (Pradnya-Widya). Pendampingan spiritualitas
yang ada di Prodi diupayakan melalui berbagai kegiatan seperti: kuliah pembinaan
spiritualitas, retret, rekoleksi, camping rohani, Perayaan Ekaristi, bimbingan pribadi
dan re-entry. Sementara itu faktor yang mempengaruhi keterlibatan mahasiswa
meliputi faktor internal dan eksternal. Upaya yang diharapkan oleh para mahasiswa
untuk membantu mereka mengembangkan spiritualitasnya adalah kegiatan yang
langsung terlibat di tengah umat. Untuk itu, penulis menawarkan sebuah program
live in yang memungkinkan mahasiswa untuk terjun langsung di tengah umat.
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ABSTRACT

This thesis is entitled An effort to enhance Spirituality assistane for the
Sudent of Catholic Religion Education Study Program as Catechists Sanata
Dharma University in  Yogyakarta. This title was chosen based on the writer's
awareness that spirituality is a very important thing for a catechist. This study
program is an institution which educates catechist candidates. This study program
pays much attention to the students and always strives for helping them in
developing their spirituality as the catechist candidates. Nevertheless, there exist the
concerns that the students are less involved in the parish life and pay less attention
to their spiritual life. It could happen because they are not fully comprehend their
spirituality as catechist candidates. Moreover, there is an indication that the
students are less interested in spirituality assistance programs endeavored by the
study program. It is obviously visible from the students' tendency to choose not to
come to the spirituality building course and the campus Eucharist. Their presencein
those programs is only as formality with the motivation of filling in the attendance
list. Taking these facts as a background, thus this thesis is aimed to help the
institution endeavor the development of spirituality assistance for the student of this
study program.

Then, the writer formulated this thesis' objectives as: 1) to know the picture
of spirituality assistance for catechist candidates both idealistically and factually in
this study program, 2) to dig the factors influencing the students involvement in
spirituality assistance programs, and 3) to look for the effective efforts of
spirituality assistance development for the student of this study program. To fulfill
those objectives, several data were collected by means of open-ended questionnaire,
observation, interview, document analysis, and library study.

The findings of this research showed that the desired catechist’s profile is
the wise and theologically knowledgeable catechist (Pradnya-Widya). The
spirituality assistance in this study program is endeavored through several programs
as. spirituality building course, retreat, recollection, spiritual camping, Eucharist,
personal counseling, and re-entry activity. Meanwhile, the factors influencing
students' involvement consist of internal and external factors. The effort desired by
the students to help them develop their spirituality is the activity which makes them
directly involved into the midst of the parish. Therefore, the writer proposed a live
in program which gives the possibility to the students to be actively involved in the
midst of the parish.
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