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Penelitian komparatif ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat harga diri 
antara remaja laki-laki yang bertindik dan yang tidak bertindik.  Variabel 
tergantung dari penelitian ini adalah tingkat harga diri remaja.  Harga diri adalah 
evaluasi seseorang secara global terhadap dirinya sendiri dan tingkah lakunya, 
baik itu evaluasi positif maupun evaluasi negatif, terhadap kemampuan, 
keberhasilan, keberhargaan serta penerimaan individu yang berasal dari interaksi 
individu dengan orang lain yang kemudian menjadi penopang kepercayaan diri 
dan keberhargaan dirinya.  Variabel bebas dari penelitian ini adalah remaja laki-
laki yang memiliki tindik dan yang tidak memiliki tindik. 
 
Subyek penelitian ini adalah remaja laki-laki berusia 18-21 tahun sebanyak 120 
orang dengan jumlah subyek yang bertindik adalah 60 orang dan subyek yang 
tidak bertindik adalah 60 orang.  Estimasi reliabilitas alat ukur harga diri adalah 
sebesar 0,916.   
 
Penelitian ini menggunakan metode analisis data independent sample T-test.  
Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa ada perbedaan tingkat harga diri antara 
remaja laki-laki yang bertindik dan yang tidak bertindik, dengan nilai t sebesar 
8,112 (p<0,05), yang berarti bahwa remaja laki-laki yang bertindik memiliki 
tingkat harga diri yang lebih rendah (Mean = 122,73) dibandingkan dengan 
remaja laki-laki yang tidak bertindik (Mean = 140). 
 
Kata kunci : Harga Diri, Remaja, Tindik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI



 viii

ABSTRACT 
 
 

THE SELF-ESTEEM LEVEL DIFFERENCE BETWEEN PIERCED AND 
NON-PIERCED MALE ADOLESCENTS 

 
Ivanty Lesmana 

029114009 
Psychology Faculty 

Sanata Dharma University 
Yogyakarta 

 
 

This comparative research aims to know the difference of self esteem level 
between pierced and non-pierced male adolescents.  The dependent variable in 
this research is self-esteem level of male adolescents.  Self esteem is the global 
evaluation of ourselves and our attitudes, which are negative or positive, about our 
ability, success, respect and individual acceptance which comes from the 
individual interactions with others and as supports of existance and happiness.  
The independent variables are pierced male adolescents and non-pierced male 
adolescents. 
 
The subjects of this research are 120 male adolescents with 18 – 21 range ages. 
There are 60 subjects who had pierced and 60 subjects who had not.  Reliability 
estimation of this measurement is 0,916.   
 
This research uses independent sample T-test method of data analyses.  It finds 
out that there is a difference of self-esteem level between pierced and non-pieced 
male adolescents with t = 8,112 (p<0,05).  It means that the pierced male 
adolescents have a lower level of self esteem (Mean = 122,73) than the non-
pierced male adolescents (Mean = 140). 
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