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ABSTRAK

PERBEDAAN KEMATANGAN CINTA ANTARA
PRIA DAN WANITA USIA DEWASA AWAL

Clara Prima Karmila
019114070

Fakultas Psikologi

                      Tujuan penelitian ini adalah meneliti perbedaan kematangan cinta 
antara pria dan wanita usia dewasa awal. Subjek penelitian ini adalah pria dan 
wanita usia dewasa awal dan sedang menjalin hubungan cinta. Batasan usia dalam 
penelitian ini yaitu antara 20-25 tahun.
                     Perbedaan kematangan cinta diungkapkan dengan menggunakan 
skala kematangan cinta. Skala kematangan cinta disusun berdasarkan komponen 
elemen-elemen dasar cinta yaitu perhatian dan tanggung jawab, penghargaan serta 
pemahaman.
                     Metode analisis data yang digunakan yaitu Independent Sample T-
test. Analisis data dilakukan untuk menguji hipotesis peneliti yaitu bahwa ada 
perbedaan kematangan cinta antara pria dan wanita usia dewasa awal.
                    Hasil olah data menunjukkan nilai t hitung (5,460) > nilai t tabel 
(1,684) dengan nilai probabilitas (p) 0,000 < (p) 0.05 berarti hipotesis peneliti 
diterima. Dapat diketahui juga bahwa nilai mean wanita (59,53) > nilai mean pria 
(58,60). Berarti kematangan cinta wanita lebih tinggi daripada pria.  
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ABSTRACT

THE MATURITY LOVE DIFFERENCE BETWEEN
MEN AND WOMEN IN ADULT AGE
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Psychology Faculty

             The aimed of this research are examine maturity love difference between 
men and women adult age. Subject of research are men and women adult age and 
in romantic relationship. Age limitation in this research is 20-25 years old.
             Maturity love difference pronounced with maturity love scale. Maturity 
love scale stacked based component basic love elements are attention and 
responsible, appreciation and also comprehension.
             Analysis data method in use is Independent Sample T-test. Analysis data 
use to examine researcher hypothesis is any maturity love difference between men 
and women adult age.
            Result manner data indicate value t arithmetic  (5,462) > t table (1,684), its 
means researcher hypothesis can accepted. Mean women’n maturity love  (59, 53) 
> mean men’s maurity love ( 58,60). 
           Conclusion this research are any maturity love difference between men and 
women adult age. And women’s maturity love more advance than men’s maturity 
love. 
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