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 Penelitian ini bersifat deskriptif kuantitatif dan bertujuan untuk 
mengetahui perbedaan kepercayaan diri antara perokok pria dan perokok 
wanita dalam pergaulan sehari-hari. Asumsinya adalah merokok dapat 
meningkatkan kepercayaan diri pada perokok pria dan perokok wanita dalam 
pergaulan sehari-hari. Hipotesis dalam penelitian ini adalah ada perbedaan 
kepercayaan diri antara perokok pria dan perokok wanita dalam pergaulan 
sehari-hari. 

Subjek yang dipakai dalam penelitian ini adalah pria dan wanita yang 
berusia 15-25 tahun di DIY yang merokok, dengan jumlah sebanyak 102 
responden. Metode yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah 
menggunakan kuesioner yang berkaitan dengan kepercayaan diri yang 
dihubungkan dengan merokok. Kuesioner digunakan untuk mengukur 
perbedaan kepercayaan diri antara perokok pria dengan perokok wanita. 
Untuk mengetahui perbedaan kepercayaan diri digunakan uji beda rata-rata.  

Beda rata-rata kepercayaan diri dalam penelitian ini adalah -0,508 
dengan signifikansi 0,613. Hal ini menunjukan bahwa tidak ada perbedaan 
kepercayaan diri antara perokok pria dengan perokok wanita dalam pergaulan 
sehari-hari (di DIY). 
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ABSTRACT 
 

Agustin Dewi Pratiwi (2007). The Different of Self-Esteem Between 
Smoker Men and Women In The Daily Interaction (in DIY). Yogyakarta: 
Faculty of Psychology, Psychology Departmen, Psychology Study Program, 
Sanata Dharma University.  
 

This was a descriptive quantitative research and it was aimed to identivy 
the different of self-esteem between smoker men and women in the daily 
interaction. The assumption was that by smoking can increase self-esteem at 
smoker men and smoker women in the daily interaction. The hypothsis of the 
research was that  there is different of self-esteem between smoker men and 
smoker women in the daily interaction.  

The subject of the research were 15 up to 25-year-old-men and women in 
DIY with 102 numbers of respondent. The questionnaire was used to measure the 
different of self-esteem between smoker men and smoker women. To know these 
different, mean different was applied. 

The mean different self-esteem on this research was -0,508 with 0,613 
signification. It showed that there was no self-esteem different between smoker 
men and smoker women in the daily interaction.  
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