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Penelitian yang dilaksanakan dengan tujuan untuk mengetahui problem-
problem yang muncul dalam proses penyesuaian sosial yang dihadapi mahasiswa
pendatang baru di Yogyakarta, meliputi perbedaan bahasa, perbedaan
perilaku/kebiasaan, prasangka, dan diskriminasi. Penelitian ini adalah penelitian
deskriptif dengan menggunakan metode survei. Alat pengumpulan data yang
digunakan adalah kuesioner tak berskala dengan jenis pertanyaan terbuka. Subyek
yang digunakan adalah mahasiswa pendatang di Fakultas Psikologi sebesar 74
orang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) perbedaan bahasa menjadi
problem yang tidak menonjol dalam proses penyesuaian sosial yang dihadapi para
pendatang, (2) perbedaan cita rasa makanan/masakan dan berlakunya jam malam
muncul sebagai kebiasaan yang menjadi problem yang harus dihadapi mahasiswa
pendatang dalam penyesuaian sosial, (3) prasangka tidak muncul sebagai problem
yang dihadapi pendatang dalam proses penyesuaian sosial karena masyarakat
bersikap terbuka pada pendatang, (4) pendatang juga tidak menjumpai adanya
diskriminasi dari masyarakat setempat sebagai problem dalam proses penyesuaian

sosial, pendatang berusaha melakukan penyesuaian agar dapat diterima.
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The objective of this research is the kinds of problem appearing social
adjustment process include language difference, behavior differences, prejudice,
and discrimination faced by foreign students in Yogyakarta. This is a descriptive
research with survey method. A non-scaled questionnaire with open-ended
question used to collect research data. The subject are 74 foreign students in
Psychology. And the research shows that: (1) Language difference has become a
small problem in social adjustment process of foreign student. (2) Curfew become
habitual problem that foreign student had to face in social adjustment process. (3)
Prujudice is not a comer student’s problem in social adjustment process because
of local society openness to the foreign student. (4) Local society discrimination is
not a problem in social adjustment process, foreign students are trying to adapt in
order to be part of the society.

viii



