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This thesis discusses Pamela Moore’s novel, Chocolates for Breakfast. The
aim of this study is to find out the effects of the absence of a father on his daughter,
as seen in Courtney Farrell’s experience in the novel. In order to achieve the aim of
the study, two problems are formulated as follows: they are (1) How may Courtney
Farrell and Robbie Farrell, the main characters in the novel be portrayed? (2) What
are the effects of Robbie Farrell’s absence on Courtney Farrell’s personality?

This thesis is conducted by a library research, meaning that the data used in
this study are gathered from libraries, textbooks, Internet and soon. I employ two
sources in this thesis. The primary source is obtained from the novel it self,
Chocolates for Breakfast. The secondary sources are obtained from related theories
of literature and psychology and some criticism of Pamela Moore’s work obtained
from journal and Internet. I employ some theories of character, characterization,
theory of critical approaches, theores of adolescence, and theories of personality. To
determine what kind of personality of the main characters have, psychological
approach is used.

Based on the analysis, two conclusions are drawn. First, Courtney Farrell is
described as a conceited, considerate, and smart girl. Besides, she can also be seen as
an in-secured girl. Courtney is also characterized as a lonely girl and a girl who is
vulnerabie to criticism. On the other hand, Robbie Farrell is characterized as a
disciplinarian but a father who is respectful of his daughter’s privacy. He is also
portrayed as a caring and responsible father to his family.

Second, Robbie’s absence has adverse effects on Courtney’s personality,
which prevents her from growing up, as do the other girls of her age. She has
negative feelings about her mother, and as she becomes more independent, turns to
her peer group. Courtney also has problems concerning interaction with males and
psychologically related health problems. The result of this analysis shows that a
father’s contribution and involvement in the life of his daughter have a crucial role
on his daughter’s personality.

Finally, I end this thesis with the presentation of Chocolates for Breakfast’
implementation in teaching English, especially in teaching Reading and Writing,
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Skripsi ini membahas sebuah novel, buah karya dari Pamela Moore yang
berjudul Chocolates for Breakfast. Tujuan pokok dari penulisan ini adalah untuk
menemukan efek-efek dari ketidakberadaan seorang ayah terhadap kepribadian anak
perempuannya sebagaimana yang dialami oleh Courtney Farrell dalam novel
tersebut. Untuk mencapai tujuan pokok tersebut, dua masalah diruamuskan. Masalah
terebut adalah (1) Bagaimanakah Courtney Farrell dan Robbie Farrell, para tokoh
utama dalam novel tersebut dilukiskan? (2) Efek-efek apa sajakah yang diakibatkan
oleh ketidakberadaan Robbie Farrell terhadap kepribadian Courtney Farrell?

Skripsi ini dikerjakan dengan studi pustaka, yang berarti bahwa data yang
dipergunakan dalam pembelajaran ini berasal dari perpustakaan, buku-buku
referensi, internet dan lain-lain. Saya menerapkan dua sumber dalam penulisan ini.
Sumber data utama berasal dari novel itu sendiri yaitu Chocolates for Breakfast.
Sumber data tambahan berasal dari teori-teori yang berkaitan dengan teori
kesusasteraan dan teori psikologt dan beberapa kritik dan karya-karya Pamela Moore
yang diperoleh dari jurnal dan internet. Saya menggunakan beberapa teori dani teori
tokoh, penokohan, teori pendekatan-pendekatan kritis, teori masa remaja, dan teori
kepribadian. Untuk menentukan kepribadian macam apakah yang dimiliki oleh para
tokoh utama, saya menggunakan pendekatan psikologi.

Berdasarkan hasil analisa, ada dua hal yang dapat disimpulkan. Pertama,
Courtney Farrell digambarkan sebagai seorang remaja yang angkuh, seorang remaja
yang memikirkan kebutuhan orang lain, dan seorang remaja yang pandai. Selain itu
Courtney juga dapat dilihat sebagai seorang tokoh yang mempunyai rasa tidak aman.
Courtney juga dilukiskan sebagai seorang remaja yang kesepian dan yang sensitif
terhadap kritikan yang ditujukan padanya. Di lain pihak, Robbie Farrell ditokohkan
sebagai seorang ayah yang disiplin tetapi seorang ayah yang menghormati privasi
anaknya. Robbie Farrell juga dilukiskan sebagai seorang ayah yang perduli dan
bertanggung jawab terhadap keluarganya.

Kedua, ketidakberadaan Robbie mempunyai efek yang tidak menyenangkan
terhadap kepribadian Courtney, yang menyebabkan Courtney sulit untuk
berkembang selayaknya gadis seusianya. Courtney tumbuh sebagai seorang remaja
yang mempunyai penilaian buruk terhadap ibunya, menjadi lebih mandiri, dan
beralih kepada teman sebayanya. Courtney juga mempunyai masalah yang
berhubungan dengan para pria, dan masalah-masalah keschatan yang disebabkan
oleh masalah kejiwaannya. Hasil dari analisa ini menunjukan bahwa sumbangan
seorang ayah dan keikutsertaannya dalam kehidupan anak perempuannya
mempunyai peran yang cukup penting bagi kepribadian si anak.
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Pada akhirnya, saya mengakhiri skripsi ini dengan menerapkan Chocolates
for Breakfast dalam pengajaran bahasa Inggris terutama dalam pengajaran Membaca
dan Menulis.
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